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因为 有 了 你 我 的 木 卡 姆 ， 
世界 不 再 荒凉 山岭 不 再 寂寞 ， 
漫漫 无 际 的 黄 沙 舒展 局 结 …… 


TARE TIA? 

当 木 卡 姆 的 乐 声 和 歌声 响起 ， 
原来 这 才 是 世界 这 才 是 人 间 ， 
充满 青春 爱情 ,充满 痛苦 希望 ， 


这 才 是 生命 才 是 活着 的 我 们 …… 


因为 有 了 木 卡 姆 ,永远 的 木 卡 姆 


[o] 
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“中 国 新 疆 维吾尔 木 卡 姆 艺术 ”于 2005 年 11 月 25 日 被 联合 国教 科 文 组 织 宣布 为 “人 类 口头 和 
非 物质 遗产 代表 作 ” 之 后 ,在 新 疆 乃 至 全 国 掀起 了 一 股 “ 维 吾 尔 木 卡 姆 " 热 , 对 于 新 疆 和 名 民族 非 物质 
文化 遗产 的 进一步 挖掘 、 整 理 、 保 护 、 研 究 乃 至 合理 的 开发 利用 也 是 一 个 极 大 的 促进 。 

“中 国 新 疆 维吾尔 木 卡 姆 艺术 ”以 “十 二 木 卡 姆 "为 代表 和 主体 ,也 包含 新 疆 各 地 区 流传 的 刀郎 
木 卡 姆 “吐鲁番 木 卡 姆 "和 “哈密 木 卡 姆 "等 ,充分 体现 出 她 所 具有 的 多 元 一 体 、 丰 富 多 彩 的 特征 。 

哈密 地 处 新 疆 东 大 门 ,由 于 地 理 和 历史 等 各 方面 的 原因 ,哈密 地 区 的 维吾尔 族 传统 文化 有 更 多 
的 机 会 与 中 原 及 河西 走廊 汉 、 回 等 民族 的 文化 ,与 漠 北 草原 蒙古 等 民族 的 文化 相互 影响 ` 相 互 交流 。 
无 论 从 音乐 形态 、. 治 用 乐器 .道具 服饰 等 诸多 方面 ,哈密 木 卡 姆 "都 在 “维吾尔 木 卡 姆 艺术 "中 独 领 
风骚 ,表露 出 它 特有 的 个 性 。“ 侧 商 调 里 唱 伊 州 ", 唐 代 的 “ 伊 州 大 曲 ” 东 传 中 土 ,对 中 华 民 族 乐舞 文化 
的 发 展 产 生 过 重大 影响 。 在 新 的 条 件 下 ,进一步 挖掘、 整理 、 保 护 、 研 究 “ 哈 密 木 卡 姆 " ,不仅 对 于 维 于 
尔 族 ,而 且 对 于 全 中 国 各 族人 民 的 社会 生活 ,都 将 起 到 重大 的 积极 作用 。 

对 于 维吾尔 木 卡 姆 的 研究 属于 民族 音乐 学 的 范畴 ,而 深入 民间 ,做 好 田野 调查 ,又 是 民族 音乐 
学 者 取得 成 功 的 前 提 。 

张 昕 中 先生 所 著 的 这 一 本 《哈密 木 卡 姆 》, 以 大 量 形象 的 资料 为 读者 介绍 了 “哈密 木 卡 姆 "的 人 
文 背景 .形成 历史 REAA .表现 形式 、 流 布地 域 . 唱 调 内 容 、 演 奏 乐 器 、 服 装饰 物 ,以 及 过 去 和 现在 
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f 我 们 在 保护 .传承 .研究 “哈密 木 卡 姆 "方面 已 经 做 和 正在 做 的 努力 ,图 像 生 动 , 文 字 简 洁 N TER 
与 “哈密 木 卡 姆 "相关 的 知识 , 必 将 起 到 重要 的 作用 。 
感谢 张 昕 中 先生 为 以 “哈密 木 卡 姆 "为 代表 的 哈密 地 区 维吾尔 族 非 物 质 文 化 遗产 的 保护 .传承 
所 做 出 的 努力 。 希 望 爹 疆 各 地 ,多 涌现 出 一 批 如 张 昕 中 般 以 保护 、 传 承 各 民族 非 物 质 文 化 遗产 为 已 
任 的 同道 。 我 本 人 也 要 以 张 昕 中 先生 为 榜样 ,继续 深入 基层 ,努力 为 维吾尔 木 卡 姆 ,为 新 疆 各 民族 非 
物质 文化 遗产 的 薪 尽 火 传 奉献 些微 之 力 ! 


中 国 传统 音乐 学 会 副 会 长 .新疆 维吾尔 古典 文学 和 木 卡 姆 学 会 副 会 长 
周 吉 
2007 年 3 月 


Preface 


Since “Uygur Mucam art in Xinjiang China” was declared as “Master- 
piece as Oral and Intangible Heritage by UNESCO on November 25th 2005, 
there have emerged a enthusiasm about Uygur Mucam in Xinjiang and rest 
of China. lt is also a great boost for further study, collection, protection and 
rational development of intangible cultural heritage of all the national com- 
munities in Xinjiang. | 

Xinjiang Uygur’s Mucam, featured by “the Twelve Mucam”, contains 
“Doran Mucam”, “Turpan Mucam” and “Hami Mucam” popular in all parts 
of Xinjiang, fully representing diversified feature. 

Located in the east of Xinjiang, the traditional Uygur culture in Hami 
was given a chance to interplay and intercommunicate with cultural ele- 
ments of Han and Hui people in the Central Plains and the Hexi Corridor as 
well as Mongolian in the northern desert on account of geographical and 


historical reasons. Hami Mucam stands out from Uygur Mucam art and 
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JHAMI MUCAM 


shows its particular individuality in musical form, musical instruments, props and costume. Some of the mu- 
sic introduced eastward took great effect on the music and dance culture of Chinese nation. Under such a 
condition, the further study, collection, protection of Hami Mucam will play positive function in the social life 
of not only Uygur people but also other nationalities in China. 

The study of Uygur Mucam falls within national music studies while making a field work among the local 
folks as a ground for success made by scholars in national music. 

The book Hami Mucam written by Mr. Zhang Xinzhong introduces to readership with a host of visual in- 
formation about the humanity background, history, performance scene, performing form, diffusing areas, 
singing content, performing musical instrument and costume as well as effort made or being made in pro- 
tecting, inheriting and studying Hami Mucam. The book illustrated with vivid image and written in concise 
language will certainly play an important role in diffusing information about Hami Mucam. 

Thanks go to Mr. Zhang Xinzhong for his effort in protecting and inheriting Uygur’s intangible cultural 
heritage represented by Hami Mucam. | hope that there will emerge more scholars like Zhang Xinzhong to 


dedicate themselves to the protection and inheritance of intangible cultural heritage for all the nationalities 
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throughout Xinjiang. |, following Mr Zhang as an example, continue to make my way into the ordinary folks 


and make contribution to Uygur Mucam. 


Zhou Ji, Deputy President of Traditional Chinese Music Society 
Deputy President of Uygur Classical Literature and Mucam Society in Xinjiang Uygur Autonomous 
Region 


March, 2007 


HAMI MUCAM 


(NS, 哈密 ,这 是 一 块 神奇 而 瑰丽 的 宝地 。 族 峨 的 天 山 REAR EE , PRL 
Re 的 雅 丹 , 绵 延 的 绿洲 …… 在 这 片 神奇 的 土地 上 ,她 不 仅 有 着 悠久 的 历史 ， 
还 有 着 各 民族 共同 创造 的 丰富 灿烂 的 多 元 文化 。 

“哈密 木 卡 姆 "就 是 哈密 维吾尔 文化 的 精 住 ,她 是 对 “ 伊 州 大 曲 " 的 继 
承 与 发 扬 , 对 汉民 族 音 乐 的 吸收 与 借鉴 ,对 南部 新 疆 "十 二 木 卡 姆 "的 学 
习 与 接纳 ,以 及 本 地 区 民间 音乐 舞蹈 的 突出 和 加 强 。 众 多 的 因素 ,使 
“哈密 木 卡 姆 "的 形式 和 内 容 、 音 乐 结 构 和 舞蹈 律动 ,显示 出 哈密 绿洲 文 
化 的 丰厚 积淀 ,因而 在 新 疆 各 地 的 木 卡 姆 中 ,哈密 木 卡 姆 "以 其 独特 的 
魅力 , 深 受 各 族人 民 的 喜爱 ,被 维吾尔 族人 民 称 为 “生命 之 声 "。 

越 是 民族 的 就 越 是 世界 的 。 

随 着 “中 国 新 疆 维吾尔 木 卡 姆 艺术 "申报 "人 类 口头 和 非 物质 遗产 代 
表 作 ” 的 成 功 ,作为 她 的 重要 组 成 部 分 , “哈密 木 卡 姆 " 必 将 会 引起 国内 外 
专家 和 学 者 的 关注 。 哈 密 的 本 土 文化 也 将 会 进一步 走向 世界 ,从 而 进 一 
步 增加 全 中 国 、 全 世界 人 民 对 哈密 的 了 解 。 


张 昕 中 先生 是 哈密 市 摄影 家 协会 主席 。 这 几 年 来 ,他 在 研究 哈密 维吾尔 文化 方面 , 颇 有 收获 。 他 
收集 的 百 套 哈密 维吾尔 族 古 老 的 服饰 ,已 引起 国内 外 一 些 专家 和 学 者 的 重视 《哈密 木 卡 姆 》 一 书 以 
大 量 的 图 片 , 深 入 浅 出 地 介绍 了 “哈密 木 卡 姆 " ,尤为 详细 地 介绍 了 哈密 独特 的 柯 克 麦 西 来 甫 和 鲜 为 
人 知 的 哈密 萨 满 舞 ,基本 上 可 以 让 读者 从 视觉 上 了 解 “ 哈 密 木 卡 姆 "丰厚 的 文化 内 涵 以 及 哈密 本 土 
HS ato 

《哈密 木 卡 姆 》 一 书 的 出 版 ,将 会 进一步 促进 哈密 文化 遗产 的 挖掘 \ 整 理 、 保 护 工 作 ,为 哈密 民间 
文化 艺术 增光 添彩 ,为 哈密 多 元 文化 的 传播 提供 一 个 窗口 。 


哈密 市 委 书 记 FFI 
哈密 市 市 长 ” 芒 力 克 * 斯 依 提 


Foreword 


Hami is a stretch of magical and gorgeous treasure -land, where 
there exist the towering Tianshan Mountains, vast Gobi desert, mysteri- 
ous Yadan landform, large expanse of oasis. Besides, it enjoys not only 
long-standing history but also brilliant diversified culture created by all 
the national communities. 

“Hami Mucam”, the cream of Uygur culture in Hami, is the inheri- 
tance and promotion of “Grand Yizhou Music”, which has been blend- 
ed with Han people’s music and the Twelve Mucam in southern Xin- 
jiang, highlighting folk music and dance in the local region. Multiple 
factors have enriched Hami oasis culture not only in form and content 
but also in musical structure and dance rhythm, thus “Hami Mucam” is 
deeply loved by people of all nationalities and acclaimed “voice of life” 
by Uygur People for its unique appeal of all the Mucams throughout 
Xinjiang. 

The more national it is, the more cosmopolitan it is. 

As we have succeeded in applying for “Masterpiece as Oral and 
Intangible Heritage”, “Hami Mucam” as a leading part of Xinjiang 
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Uygur Mucam (Twelve Divertimentos) will surely draw great interest from both experts and scholars at home 


and abroad. The Hami native culture will also be promoted to the world so as to enhance understanding of 
Hami made by people in rest of China and world. 

Mr. Zhang Xinzhong is president of Hami Municipal Photographic Association. These years, he has 
benefited a lot from his study of Hami Uygur culture. The hundreds of ancient Uygur costumes collected by 
him have drawn attention from some experts and scholars at home and abroad. The book Hami Mucam il- 
lustrated with host of photos introduces Hami Mucam in both plain and sophisticated manner. The book in 
particular deals with Keke Maxirap characteristic of Hami and little-known Hami Saman dance, which en- 
able readers to learn visually the rich cultural connotation and multiple native cultures in Hami. 

The publication of the book will help study, collect and protect the cultural heritage in Hami, adding 
glory to its folk cultural art and serving as a window for diffusion of diversified culture. 


Fang Lixu, C .P. C Hami Municipal Party Committee 
Manglik- Siyiti , Mayor of Hami City 
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72 ”宫廷 木 卡 姆 
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(ESA 86 ”清泉 节 中 的 木 卡 姆 
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哈密 木 卡 姆 的 演奏 乐器 


97 哈密 木 卡 姆 在 民间 
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116 


121 


122 


126 


哈密 木 卡 姆 的 研究 和 传承 

保护 原生 态 留 住 原 生态 

哈密 木 卡 姆 中 的 故事 和 传说 
阿拉 木 汗 在 哈密 

青 牡丹 的 故事 
哈密 木 卡 姆 歌词 集锦 
琼 都 尔 木 卡 姆 第 一 分 章 散 序 
琼 都 尔 木 卡 姆 第 一 分 章 第 10 曲 真 痛苦 啊 


mee 


136 


137 


138 


139 


140 


141 


142 


148 


155 


乌 鲁 克 都 尔 木 卡 姆 第 4 曲 a na 29 

乌 鲁 克 都 尔 木 卡 姆 第 10 曲 (小 阿 勒 同 江 

穆 斯 台 赫 扎 特 木 卡 姆 第 一 分 章 第 5 曲 阿 依 江 

PM LARA FE “e 第 8 曲 情人 哪 ,你 让 我 好 苦 
切 比 亚 特 木 卡 姆 第 二 分 章 第 4 曲 这 是 我 的 命运 

穆 夏 威 莱克 木 卡 姆 第 二 分 章 第 9 曲 加 依 一 达 洪 
哈密 木 卡 姆 中 的 服饰 

附录 :古老 的 萨 满 舞 
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Preface 
Foreword 
1 / General Survey of Hami Mucam 
11 / Keke Maxirap 
28 / Dancer-inviting Ritual of Hami Main 
30 / Home of Green Bud 
35 / Dance of Hami Mucam 
37 / Wheeling Dance 
39 / Nazikum Dance 


41 / Chicken Dance 


44 / Pulegan —— Humorous Dance 
46 / Dance with bowls on head 

48 / Unsophisticated and Dignified Hami Sainam 
50 / Tea-offering Dance 

52 / Dim-lighted Dance 

54 / Round-table Dance 

56 / Horse Dance 

59 / Maxirap of West Hill Village 

63 / Wedding Maxirap 

72 / Imerial Mucam 


79 / Hami Mucam on Stage 
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82 / Hami Mucam in Yiwu Version 

86 / Mucam on the Qing quan Festival 

93 / Performing Musical Instrument for Hami Mucam 
97 / Folk Hami Mucam 

106 / Study and Inheritance of Hami Mucam 

116 / Protection of Aboriginal Biology 

121 / Tales and Legend of Hami Mucam 

122 / Aramuhan in Hami 

126 / Story of Blue Peony 


133 / Song Words of Hami Mucam in Essence 


134 / Qiongdur Mucam Sub-chapter One Prelude 
135 / Qiongdur Mucam Sub-chapter One Tenth Music Bitter life 
136 / Urukedur Mucam Fourth Music Hayi, Hayi, Yuelan 

137 / Urukedur Mucam Tenth Music (Minor) Aletongjiang 


138 / Mustaihezart Mucam Sub-chapter One Fifth Music Ayijiang 


139 / Mustaihezert Mucam  Sub-chapter Two Eighth Music Sweetheart, 


You Make Me Feel Sad 


140 / Qiebiyat Mucam Sub-chapter Two Fourth Music It is my Fate 
141 / Muxiaweilak Mucam  Sub—chapter Two Ninth Music Jianong—Dahong_ 
142 / Costume for Hami Mucam 


148 / Addition: Ancient Saman 


155 / P. S E 


哈密 位 J JEER 治 区 东部 ,是 


+ 


丝绸 之 路 必 


开 新 疆 东 大 门 的 一 把 "钥匙 "。 丝 绸 之 路 不 仅 给 哈密 


古 堡 。 哈 密 境 内 遗留 着 大 大 小 小 的 


东西 方 在 文化 艺术 宗教 等 方面 的 交流 和 融合 ,造就 了 
沿 着 古 丝绸 之 路 从 河西 走廊 进入 哈密 ， 


又 


绸 之 路 


BFH, MARINA 


PATAR, AA MBSE SHES) HERE. BERN 50 余 座 历代 烽火 合 M 
上 ,成 为 历史 的 见证 。 


H 


2230, RR BIE BZA 


西域 襟 喉 、 中 华 拱 


了 哈密 多 元 文化 艺术 的 辉煌 。 


弗 塔 到 白杨 沟 佛寺 ,从 小 南湖 佛寺 


位 于 哈密 回 城 的 哈密 王 陵 庄 严肃 穆 , 是 历代 哈密 回 


带 来 了 经 济 贸 的 繁荣 ,更 重要 的 是 它 极 大 地 促 


沿线 有 大 量 的 故 城 遗 址 ,从 汉 长 城 到 大 唐 故 城 , 从 汉 营 盘 到 清 代 


到 西 庙 尔 沟 禅 寺 ， 
ER HEIE Z E h 


及 王室 成 员 的 墓地 ,建筑 风格 融 汉 、 满 、 蒙 、 回 文化 


EE 多 元 文化 留存 的 象征 。 


体 ， 


哈密 是 古 丝 绸 之 路 上 跨越 时 空 的 历史 博 
物 馆 。 从 五 堡 古 墓 群 出 土 的 睡 美 人 ,到 天 山 板 
房 沟 发 现 的 驰名 中 外 的 4 弥勒 佛 会 见 记 》, 从 北 
山羊 手柄 铜 镜 到 草原 石 人 ,从 古老 的 岩画 到 青 
铜 佛像 ,琳琅 满目 美不胜收 ,个 个 均 是 镇 馆 的 
HAE» 

哈密 又 是 一 个 多 民族 聚居 的 地 区 , 维 、 汉 、 
me LS RRS ERAT EMER, 
旨 点 江山 ,谱写 了 一 首 首 恢 弘 的 史诗 , 留 下 了 
多 少 豪迈 婉约 的 故事 ! 哈密 各 族人 民 创 造 了 
灿烂 的 历史 和 多 元 文化 。 

哈密 庙 尔 沟 佛寺 1978 年 ,哈密 五 堡 古 墓 群 出 土 了 约 3200 
年 前 的 76' 具 干尸 ,这 些 古 尸 中 ,有 欧罗巴 人 种 和 蒙古 人 种 。 其 中 有 一 具 女 尸 令 世人 震惊 ,女尸 面部 呈 长 颅 型 ， 
狭 面 、 突 额 、 高 鼻 、 头 发 棕 黄 ,被 称 为 东方 的 睡 美人 ,经 专家 鉴定 属 欧 罗 巴 人 种 。 他 们 的 穿着 令 世 人 大 开眼 界 ， 
毛 织 物 制作 精美 ,色泽 鲜艳 ,颜色 以 红 褐 绿 黑 为 主 ,图 案 有 方 格 、 有 线条 ,毛线 粗细 匀称 、 织 造 紧密 。 说 明 哈密 
绿洲 的 古代 居民 是 “二 元 的 ", 即 以 蒙古 人 种 为 主要 成 分 的 同时 ,还 有 相当 数量 的 欧洲 人 种 支 系 成 分 混 居 其 
间 。 他 们 共同 开发 了 这 片 土地 ,创造 了 灿烂 的 文化 。 

哈密 四 堡 村 有 座 唐 代 故 城 拉 甫 乔 克 , 拉 甫 乔 克 即 罗布 城 之 意 。 当 地 的 维 晋 尔 族 居民 大 都 是 从 罗布 泊 、 楼 
兰 一 带 迁 徙 而 来 ,至 今 尚 有 四 五 个 家 族 以 罗布 为 姓氏 。 伊 吾 县 下 马 崖 乡 的 维吾尔 族 居民 大 部 分 是 从 南 疆 拜 城 
迁徙 而 来 ,哈密 维吾尔 人 仍 称 下 马 崖 为 " 拜 尔 "。 草 原 游牧 文化 和 沙漠 绿洲 文化 在 此 交汇 ,致使 哈密 地 区 的 文 
化 呈现 出 一 幅 多 姿 多 彩 的 绚丽 的 画卷 ,她 蔡 葵 东西 方 文化 艺术 为 一 体 , 并 具有 鲜明 的 本 土 文化 特征 。 

美丽 的 哈密 是 镶 钦 在 新 疆 东 部 的 一 颗 丙 璨 的 明珠 ,光彩 夺目 。 

哈密 地 处 亚 欧 大 陆 腹 地 , 属 典型 的 大 陆 性 气候 。 雪 冠 银 盔 的 天 山 ,将 哈密 分 成 山南 和 山北 两 大 部 分 ,形成 
了 气候 差异 悬殊 ,南北 风光 不 同 的 两 重 天 地 。 
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天 山 之 南 是 哈密 市 。 喻 密 市 人 文 、 自 然 景观 号 


沙 山 ,气势 磅 磅 的 雅 丹 地 貌 ,内 
K 


人 ,还 有 那 趣味 无 穷 的 哈萨克 草原 文化 …… 
伊 吾 河谷 气候 温润 ,有 着 绚丽 迷人 的 自 

彩 的 湖泊 ,神秘 的 悬 棺 …… 
“AES Wiha dt” “A 


天 山南 北 的 地 理 风貌 、 气 候 特 征 描绘 得 生动 形象 真实 具体 。 
在 新 疆 东 大 门 哈密 地 区 形成 和 发 展 的 “哈密 木 卡 姆 "是 多 元 一 体 ” 
的 重要 组 成 部 分 ,表达 着 哈密 地 区 维 噩 尔 人 的 心声 。 其 在 音乐 形态 、 乐 器 使 


“哈密 木 卡 姆 "是 在 古代 伊 州 乐 的 基础 上 吸收 其 他 


人 的 不 断 整 理 、 充 实 , 逐 步 丰 富 
为 哈密 维吾尔 族人 民 的 "生命 之 
BARK” Niel RR FG HEB RIE 
间 歌 谣 , 形 式 多 样 。 哈密 木 卡 姆 " 既 有 高 
昂 而 粗 久 之 声 , 亦 有 低沉 悲凉 之 调 , 乡土 
气息 浓郁 ， 显 示 出 哈密 绿洲 文化 的 丰厚 
积淀 ,为 我 国民 族 音乐 之 珍品 。 

早 在 汉代 , 随 着 丝绸 之 路 开通 , 伊 州 
乐 逐 渐 传 入 中 原 地 区 ， 张 骞 就 是 从 现在 
的 哈密 带 回 维吾尔 人 的 先 民 创 作 的 著名 
乐曲 《 摩 柯 和 兜 勒 》。 汉 武帝 的 乐师 李 延 年 
又 把 《 摩 柯 兜 勒 》 改 为 二 十 八 支 曲调 作为 


J 


IR 


天 山 横 北 郭 “ 山 南 常 夏 山 


EE 罗 棋 布 :古老 、 宏 伟 的 哈密 
我 的 历代 烽 烂 ,与 长 城 齐名 的 坎 儿 


王 陵 和 盖 斯 墓 ,妙趣 横生 的 鸣 


¡El 


山 之 北 是 巴里 坤 草原 和 伊 吾 谷地 。 巴 里 坤 作为 进入 新 疆 的 第 
之 地 ,众多 的 庙宇 久 享 盛名 的 古老 的 大 河 唐 城 \ 历 史 悠久 的 兰州 湾 子 、 


风光 :天 山脚 下 淹 


En uy Fe 


pa] 


重镇 ,人 杰 地 灵 
a 


EMAAR A 


,是 新 疆 汉 文化 的 荟萃 
WA ER SRA 


巴里 坤 八景 、 
杨 林 、 冰 川 湖泊 ,天 山 雪 峰 ,多 
[花山 上 雪 " 等 脸 炙 人 口 的 诗句 ,把 哈密 


国 新 疆 维吾尔 木 卡 姆 艺术 ” 


用 、 服 饰 道具 等 方面 各 具 特 点 。 
民族 音乐 的 优秀 成 分 ,经 过 维吾尔 族 民 间 艺 


EEE 


SS 


[HAMI MUCAM 


汉 朝 军 中 乐曲 。" 伊 州 大 曲 "是 在 唐 中 叶 即 天 宝 年 间 ( 公 元 742~ 公 元 756) ,由 西 凉 节 度 使 盖 嘉 运 进 
献 给 长 安 朝廷 的 西域 音乐 。 

“ 伊 州 大 曲 " 传 入 中 原 后 ,于 朝野 盛传 一 时 , 唐 代 岩 令 钦 ( 教 坊 记 ) 云 :“ 教 坊 人 惟 得 舞 伊 州 、 五 天 
重 来 站 去 ,不 离 此 两 曲 。" 其 乐舞 由 慢 板 .快板 组 成 , 慢 速 起 舞 , 旋 舞 中 抒情 ,载歌载舞 五 遍 , 后 于 快板 
节 关 中 重复 五 贷方 告 结束 。 

对 于 * 伊 州 大 曲 " 唐 代 多 有 诗歌 颁 赞 ,如许 浑 ( 吴 门 送 振 武 李 继 事 ? 诗 云 " 晚 促 高 秆 醉 玉 红 , 伊 放 
HR. " 陈 简 《 酬 座 上 听 金 五 之 唱歌 ) 诗 云 " 歌 是 伊 州 第 三 遍 , 唱 着 右 军 征 成 词 。" 

唐 代 著名 诗人 高 适 .岑参 、 王 健 、 白 居 易 在 自己 的 诗作 中 高 度 赞扬 了 维吾尔 先 民 创作 的 音乐 舞蹈。 
所 以 ,横贯 欧 亚 、 连 接 四 大 文明 的 丝绸 之 路 也 是 木 卡 姆 之 路 。 到 宋 元 时 期 , 据 王国 维 先生 《 宁 元 戏曲 考 》 
月 :“ 两 宋 官 本 杂 侧 二 百 八 十 本 ,用 大 有 曲 一 百 有 三 本 。" 其 中 " 伊 州 大 曲 "为 五 本 , 即 《 领 伊 州 X《 铁 指甲 人 
州 闪 亲王 伯 伊 州 光 裴 少 俊 伊 州 《 食 店 伊 州 ), 由 此 可 见 宋代 杂剧 的 唱腔 以 采用 "“ 伊 州 大 曲 "为 常事 。 

明代 胡 侍 在 《珍珠 船 ) 中 指出 :“ 古 之 四 方 党 有 音 , 今 歌 曲 但 统 为 南北 二 音 , 如 伊 州 、 凉 州 、 甘 州 、 
清州 本 是 四 音 ; 今 并 为 北 曲 , 其 实 不 仅 北 剧 , 南 剧 也 同样 吸收 西域 诸 国 的 乐曲 ,如 《 伊 州 慢 )。” 

元 曲 导 源 于 西域 兰 乐 , 亦 称 " 胡 夷 "之 乐 ,元 曲 中 著名 的 以 伊 州 曲 命名 的 有 《( 伊 州 令 ) 阳 关 三 又 》 
CP INR) PN aS ,其 中 不 少 词牌 一 直流 传 至 今 , 超 越 了 历史 和 时 代 , 成 为 不 同 历史 时 期 人 们 共 
同 爱戴 的 一 种 有 着 极 强生 命 力 的 艺术 品种 。 

关 也 维 先生 认为 , 现 哈密 的 维吾尔 木 卡 姆 中 第 二 套 * 乌 鲁 克 都 尔 " 也 称 * 乌 鲁 克 兜 勒 ", 就 是 古老 
的 ( 摩 柯 多 勒 ) 的 直接 变 体 。 

EMRE ETA Sy :现存 福建 南 曲 中 的 《 忽 勒 声 ) 亦 是 ( 摩 柯 忽 勒 ) 的 遗存 。 

现 能 寻 现 到 的 伊 州 乐 唱词 有 七 绝 和 五 绝 各 五 首 , 共 十 登 。 第 一 首 用 的 是 王 维 的 七 绝 《 伊 州 歌 》 
歌词 诉说 伊 州 大 漠 气 候 严 塞 和 成 边 将 士 的 去 国 怀 乡 之 情 , 悲 凉 苍茫 哀怨 委婉 \ 如 泣 如 诉 , 伊 州 乐 还 
有 一 曲 《 阳 关 三 夫 ), 以 唐 王 维 的 ( 送 元 二 使 安西 ) 为 主要 歌词 ,并 引申 诗意 ,增添 词句 。 

”该 曲 写 出 了 送 友 惜别 之 常情 ,描述 了 成 边 征战 的 悲壮 苍凉 的 情调 。 这 首 歌 自 唐 至 清末 民 初 久 唱 
不 误 。《 阳 光 三 琶 ) 无 疑 是 古代 新 疆 与 中 原文 化 完美 结合 的 艺术 典范 。 


适 元 二 使 安西 
王 维 
HRA RERE, Ze AAA EA 
劲 君 更 尽 一 杯 酒 , 西 出 阳 关 无 故人 。 


哈密 木 卡 姆 经 历 了 漫长 的 历史 过 程 ,是 在 " 伊 州 大 曲 " 的 基础 上 发 展 而 来 的 。 
“哈密 木 卡 姆 "共有 十 二 套 十 九 分 章 。 它 们 的 名 称 是 : 

一 、 琼 都 尔 木 卡 姆 ,又 称 “ 我 走 遍 天 下 ”, 有 两 个 分 章 ; 

=. HF RAR PM, RAR SOP eo ESTA 

= AGM & ALA AREA, IK IHER FEST ,有 两 个 分 章 ; 

WE RRA PH, ARSE; 

五 、 胡 甫 提 木 卡 姆 ,有 两 个 分 章 ; 

六 、 切 比 亚 特 木 卡 姆 ,又 称 “ 加 尼 凯 姆 ”", 有 两 个 分 章 ; 

七 . 称 夏 威 莱克 木 卡 姆 ,又 称 “ 医 治 你 心病 的 良药 ”, 有 两 个 分 章 ; 

入 、 岛 孜 哈 勒 木 卡 姆 ,又 称 “ 代 和 尔 迪 里 瓦 ”", 有 两 个 分 章 ; 

九 、 都 藉 木 卡 姆 ,又 称 “( 小 ) 你 让 我 好 苦 ”; 

十 刀郎 物 夏 咸菜 克 木 卡 姆 ; 

十 一 、 伊 拉克 木 卡 姆 ,又 称 "( 大 ) 你 让 我 好 苦 ”; 

十 二 、 拉 克 木 卡 姆 ,又 称 “ 喝 吧 ，, 我 的 夜 营 ”。 

哈密 木 卡 姆 中 有 六 套 名 称 与 维吾尔 十 二 木 卡 姆 相同 。 

各 套 哈 密 木 卡 姆 都 以 一 或 两 段 * 木 卡 姆 "( 意 为 " 散 板 序 喝 ") 开 始 J ESR 10-21 首 当 地 民间 流 
传 的 歌曲 及 歌舞 曲 。12 套 哈 密 木 卡 姆 中 ,有 七 套 有 两 个 分 章 , 这 两 个 分 章 共 用 着 一 首 散 板 序 唱 , 唱 第 
一 分 章 时 唱 一 次 , 唱 第 二 分 章 时 再 唱 一 次 。12 AAAA RARA 256 首 乐 曲 ,全 部 演唱 完 需 要 十 多 
个 小 时 。 

有 九 套 哈密 木 卡 姆 有 着 两 种 名 称 。 在 第 一 种 名 称 中 ,“ 恰 尔 克 木 卡 姆 "“ 切 比 亚 特 木 卡 姆 "" 穆 夏 
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威 莱克 木 卡 姆 ” 乌 孜 哈 勒 木 卡 姆 “伊拉克 木 卡 姆 "和 "拉克 木 卡 姆 "与 维 看 尔 十 二 木 卡 姆 中 的 六 套 木 
卡 姆 的 名 称 相同 。 第 二 种 名 称 来 自 这 套 组 曲 中 的 一 首 乐 曲 ,明显 地 源 于 本 民族 语言 。 构 成 “哈密 木 卡 
BEL” 的 各 首 乐 曲 篇 幅 都 比较 短小 ,其 唱词 绝 大 部 分 为 民间 歌谣 ,这 就 使 得 “哈密 木 卡 姆 "具有 较 强 的 群 
众 性 和 普及 性 。 在 恰 尔 隶 木 卡 姆 第 一 分 章 中 ,有 一 段 名 叫 "“ 纳 孜 库 姆 "的 乐曲 ,说 明 这 种 幽默 .该 谐 的 模 
拟 ` 竞 技 舞 在 哈密 地 区 也 有 流传 。 其 中 第 十 套 " 刀 郎 穆 夏 威 莱克 木 卡 姆 "说 明了 哈密 木 卡 姆 对 南部 新 疆 
刀郎 地 区 木 卡 姆 音乐 文化 有 所 学 习 和 接纳 。 
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5“ ARB RE” TT BB AR AS SE” EER SR” TEN TE SE BAK ER EA AB SE 
要 乐 调 和 主题 旋律 的 贯穿 ,整套 乐曲 由 一 首 首 独立 的 民歌 或 民间 歌舞 曲 连 缀 而 成 。 由 此 ,我 们 将 “ 哈 
密 木 卡 姆 " 视 作 " 只 曲 连 缀 体 大 曲 ”。 

在 哈密 木 卡 姆 的 曲调 中 , 较 少 见 到 升降 半音 和 “四 分 中 立 音 " ,中 原 汉民 族 传统 音乐 蕴涵 的 “ 宫 、 


商 、 角 `、 征 、 羽 五 声乐 调 "乐曲 及 增加 " 变 宫 "或 " 清 角 "的 "六 声乐 调 "乐曲 在 "哈密 木 卡 姆 "的 全 部 乐曲 
中 分 别 占 到 24% FN 45.4% ,哈密 木 卡 姆 中 的 一 些 乐曲 ,在 总 体 风 格 上 明显 地 和 秦腔 、 花 儿 等 中 国 西 
北 地 区 各 民族 传统 音乐 相 接近 。 另 外 ,从 " 伊 州 大 曲 " 到 哈密 木 卡 姆 BEER RATE AN 
勒 *“ 有 一 定 程度 的 传承 关系 ,多 数学 者 认为 " 摩 订 "一 词 源 自 梵文 ,汉语 即 为 "大 "之 意 , 这 些 称谓 的 共 
同 点 不 可 能 纯 属 偶然 。 哈 密 木 卡 姆 所 具有 的 这 些 特点 ,当然 和 哈密 地 区 所 处 的 地 理 位 置 有 关 。 

哈密 木 卡 姆 主要 以 哈密 艾 捷 克 、 哈 密 热 瓦 十 以 及 多 由 女性 击 打 的 达 普 伴奏 。 哈 密 艾 捷克 又 称 
“哈密 胡琴 "或 “ 胡 胡 子 ", 实 为 与 汉 、 蒙 等 民族 的 胡琴 同类 的 乐 右 。 

在 哈密 木 卡 姆 中 ,还 能 见 到 维吾尔 语 和 汉语 合璧 的 唱词 。 如 胡 甫 提 木 卡 姆 第 一 分 章 的 第 16 E 
歌曲 《山里 洪 巴 ?的 唱词 为 维 语 , 唱 出 来 却 是 汉语 音 : 


We 5 4] BS Fe ‘ ae, Ha J £ 
si ssl ohp Guede jó ee 吐鲁番 来 的 骆驼 容 。 二 两 二 钱 二 分 半 。 
Thee 593 u SG ug gigy, Os, es SR A WO 2 Ay PRD EE, 
1; Us ‘ EEE lisa Sas , 
Pa See a aa 花 株 、 胡 椒 、 美 皮子 。 ARAZ ELE, 


前 几 年 ,我 在 哈密 市 陶 家 宫 马场 庄子 采访 时 ,维吾尔 族 老 艺人 又 唱 了 一 首 , 前 半 句 维 语 ,后 半 句 
汉语 ,前 后 半 句 互 为 译文 的 唱词 : 


昔 克 牙 肃 一 一 门 关 上 ， ZE AA HT A; 
AWIR 44,48 _E , FRR 铺盖 上 。 
有 钱 的 老 和 天 天 来 ， 没 钱 的 老 和 三 天 一 回来 。 


还 有 维吾尔 民间 艺人 用 维吾尔 语 唱 回族 的 花 儿 ,又 是 另 一 慢 滋 味 。 哈 密 的 木 卡 姆 唱词 中 还 保存 
了 大 量 的 哈密 维吾尔 族 方言 、 土 语 、 回 髓 语 ,与 新 疆 其 他 维 再 尔 族 聚居 区 流传 的 木 卡 姆 相 比 ,阿拉 伯 


哈密 境内 汉 长 城 遗址 


民 反 抗 封 建 剥 削 压 迫 ,追求 自 日 


《 青 牡丹 X《 阿 拉 木 汗 ) 等 反映 了 哈密 维吾尔 


暴 ,以 真实 感人 的 故事 ,揭露 封建 
“哈密 木 卡 姆 "每 一 套 都 由 


曲 , 众 人 章 唱 ,人 们 开始 翩翩 起 舞 。 


开始 ,以 艾 捷 克 单 独 伴奏 ,后 转 入 多 种 乐器 伴奏 的 歌舞 


语 、 波 斯 语 很 少 , 这 和 伊斯兰 教 传 入 哈密 
的 时 间 较 晚 有 直接 的 关系 。 

哈密 木 卡 姆 的 歌词 都 来 源 于 哈密 维 
吾 尔 族 的 民间 歌谣 , 它 既 表达 了 美好 的 爱 
情 , 也 反映 了 历史 上 苦难 的 哈密 维 晋 尔 族 
人 民 流 离 失 所 、 翡 愤 忧 伤 的 情景 以 及 大 无 
畏 的 反抗 精神 。 比 如 BRT A RSL IS ARE 
姆 "中 的 " 乌 迈 尔 巴 图 “ 亚 吉 拜 克 "两 曲 ， 
歌颂 的 都 是 18 世纪 反对 准噶尔 入 侵 哈密 
而 英勇 牺牲 的 民族 英雄 。《 淖 毛 湖 之 歌 》 
《星星 峡 之 歌 》 则 是 反映 哈密 维吾尔 族人 


日 制度 的 愤 注 之 情 及 对 新 生活 的 向 往 之 情 。 
年 男女 勇敢 追求 幸福 自由 的 爱情 和 生活 ,不 畏 强 


哈密 木 卡 姆 的 舞蹈 主要 为 自 娱 性 的 群众 舞蹈 。 人 们 可 以 随意 离 座 起 舞 , 随 着 乐曲 节奏 的 明显 变 
化 而 做 出 各 种 不 同 的 动作 。 其 中 有 表现 播种 、 收 割 、 挤 奶 、 绣 花 等 各 种 生产 活动 的 动作 ,也 可 表演 区 


RE EEF GH DR BA UŽ, RIZA ASRR SEAT. 
“哈密 赛 乃 姆 "在 形成 的 过 程 中 ee ee 


及 哈萨克 族 的 舞蹈 动作 ,整个 舞蹈 显得 轻 


1.2 BRE 


ER FIAR E EE ARIAS, 显示 出 哈密 绿洲 文化 的 丰厚 积淀 。 因 而 ,在 新 


疆 各 地 区 的 木 卡 姆 中 ,哈密 木 卡 姆 独 具 鬼 力 , 不 同 凡 响 , 被 有 些 学 者 认为 是 支撑 新 疆 维 吾 尔 族 古 典 


音乐 "十 二 木 卡 姆 "的 "古老 的 身 


A EEE TEE EIS: ETE RRA 
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BD ie 


丰收 麦 西 来 甫 
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KRZR 


Si 
A 


ONAN 


7 


IHAMI MUCAM 


哈密 木 卡 姆 的 演出 ,基本 上 采取 麦 西 来 甫 的 形式 。 麦 西 来 甫 把 歌舞 、 器 乐 演奏 和 民俗 习惯 结合 
在 一 起 ,是 深 深 地 渗透 于 维吾尔 人 民生 活 中 的 、 全 疆 独 一 无 二 的 群众 性 娱乐 活动 。 

_“ 柯 克 麦 西 来 甫 "翻译 成 汉文 即 “青苗 文娱 晚会 "。 柯 克 , 意 为 青色 的 、 神 圣 的 ,反映 着 哈密 维吾尔 
信 民 对 青 菌 的 崇拜 .呵护 、 祝 福 。 


7 || \ 秋 收 结束 了 ,严冬 来 临 , 当 第 一 场 瑞雪 降临 人 间 , 生 活 在 农村 的 维吾尔 族群 众 ,就 要 开始 举办 柯 
克 麦 西 来 甫 。 发 起 者 先 邀 请 村 里 德高望重 的 妇女 穿 上 传统 的 维吾尔 服饰 来 选 麦 种 。 麦 种 选 好 后 , 放 


众 铺 有 棉 辊 的 葫芦 里 ,再 把 葫芦 放 在 向 阳 和 温度 比较 高 的 窗台 上 。 数 日 后 ,麦苗 长 出 ,主人 就 又 邀请 
广 些 妇女 来 装饰 麦苗 。 她 们 把 爆 玉 米花 去 皮 后 插 在 荆 环 刺 上 , 酒 在 麦 菌 周围 ,象征 白雪 能 能 、 今 年 雪 
水 充足 ;把 胡 葛 小 切 成 片 ,用 牙签 插 上 各 种 干果 再 插 到 胡萝卜 片上 ,象征 太阳 的 光 辉 , 维 豆 尔 语 称 
“都 鼻 甫 “; 朋 红 白 纸 前 成 公鸡 、 母 鸡 的 图 案 , 插 在 麦 菌 旁 ,象征 一 切 繁 荣 兴旺 ; 用 红 玫 瑰 围 着 麦苗 装 
饰 二 圈 , 用 红 纱 市 把 麦苗 盖 起 来 ,麦苗 的 装饰 就 完成 了 。 

- 妻 苗 装 饰 好 之 后 ,发 起 者 派 两 人 快马加鞭 到 各 村 通知 今 晚 要 举行 柯 克 麦 西 来 甫 ,对 于 有 威望 的 
民间 艺 大 要 特意 邀请 = 夜幕 降临 ,男女 青年 .老人 小 孩 穿着 节日 盛装 ,纷纷 来 到 发 起 者 家 。 开 始 , 先 由 
民间 艺人 用 区 捷克 奏 起 哈密 木 卡 姆 的 序曲 ,然后 众人 齐 唱 木 卡 姆 。 此 时 ,主人 起 立 双手 捧 着 麦苗 边 
舞 边 唱 ; 

隆冬 时 我 播 下 一 粒 麦 种 ， 

愿 大 家 用 甘露 把 她 滋润 ; 

我 把 青苗 送 给 尊贵 的 客人 ， 

这 礼物 比 世 上 一 切 礼 物 都 贵重 。 

把 寺 里 的 唱诗 者 请 来 作 歌 手 ， 

把 美丽 的 少女 请 来 作 舞 星 ; 

请 准备 九 只 肥 羊 三 十 只 势 ， 

再 备 好 待 客 的 美酒 和 果品 ， 

下 次 的 麦 西 来 甫 就 在 你 家 举行 。 一 一 摘自 《哈密 政协 文史 资料 》 NER EHE 


2 


=] 和 


请 来 村 里 的 阿 


BM ZAM, 


栽种 麦苗 


EK 
德 高 望 


Rx 
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插 在 荆棘 刺 上 ,围绕 麦苗 酒 一 圈 ， 


象征 白雪 能 能 ,企盼 雪 水 充足 、 直 


DA mn NN en 


纸 剪 成 


母 鸡 图 案 , 揪 在 麦苗 旁 , 富 意 繁荣 兴旺 


用 


人 们 用 红 纸 剪 成 公鸡 图 案 ， 
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Bau 


Ph LF RSPAS AL, 


人 们 把 胡 莹 卜 切 成 片 ， 表 用 
象征 太阳 的 光辉 和 五 谷 丰登 ,维吾尔 语 称 " 都 夏 朋 


男 歌手 喝道 : 
寒冬 出 世 的 青苗 ， 
是 春天 的 先 声 ; 
善良 人 的 聚会 ， 
迎 来 了 她 妩媚 的 倩影 
她 身躯 娇嫩 ， 
KETE; 

en BAT ih, 

美酒 浇灌 。 

RUNTER SZ, 
AKSE A MH, 

向 众人 把 自己 奉献 。 
ASV Are, 

看 着 她 诱 人 的 容颜 ， 
即刻 倾心 迷恋 。 


快 向 前 去 ,接受 她 吧 ! 
我 们 把 鲜花 插 在 ， 
你 的 机 间 。 

你 要 育 好 这 青苗 ， 
看 护 她 成 长 ; 

把 培育 她 的 人 ， 


WRI 


i TR a 


20 


女 歌手 唱 道 : 

若 不 是 真主 神威 ， 
AR Ay Ay Wy AE 
寒冬 腊月 出 此 妮 ， 
来 向 人 间 报 春晖 ; 
来 日 大 地 尽 装 艳 ， 
青苗 碧绿 风韵 在 。 


古来 今 去 何曾 见 ， 
儿 有 青苗 傲 严寒 ; 
青苗 培育 本 不 易 ， 
艰辛 全 在 育苗 人 。 
青苗 双手 举 过 头 ， 
请 君 欢喜 快 收 下 ; 
接 过 青苗 莫 等 闲 ， 
教 献 屋内 高 台 上 。 
切 勿 高 枕 无 所 事 ， 
务必 屋 墙 石灰 刷 ; 
青苗 本 是 我 培育 ， 
BY 4) Ve SERIE, 
尘世 一 切 风 云 事 ， 
FL EI LT o 


男 歌手 又 唱 道 : SE, SM RAK 

AAR, ir, BAISH, EES SA 

LRL, IRER; 选中 的 客人 ,他 就 是 下 次 主办 柯 

Te EAE BEA, 克 麦 西 来 甫 的 主人 了 ,下 次 主办 
4 


身 身 行礼 ,并 当众 邀请 大 家 参 


7 


劝 君 美酒 开怀 饮 ; 


TF TARA, 加 自己 举办 的 柯 克 麦 西 来 甫 。 
大 家 欢喜 尽兴 归 柯 克 麦 西 来 甫 就 这 样 一 
户 户 传 递 举 行 下 去 ， 持续 
众人 听 罢 ， 热 烈 鼓 掌 , 欢 “到 来 年 的 奴 鲁 孜 玫 。 
对 于 有 威望 的 民间 艺人 ,要 专门 去 邀请 


快马加鞭 ,风尘 1 
今 晚 举 行 柯 克 麦 西 来 甫 了 


| 
| 
| 
if) 


a 


wp 


VE eee ee 


¡ARPA GEN os 


sr oR RO AEE LISBON IIE AEP LE MR TRE A 


对 


> Brit 


Pe 


Pe BS SS ID ot mk Sy 


i 


也 


先 翩翩 起 舞 
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I KEP OM OVO 


主人 准备 了 九 盘 各 种 干果 和 一 项 新 的 绣花 帽 ， 
人 们 紧 紧 地 围 坐 在 青苗 周围 ,等 待 着 出 发 


fr 


H 发 前 ,主人 上 朗诵 诗歌 
人 ,这 礼物 比 世 上 一 切 礼物 都 贵 


ee CAR EIS 


"A 


td 
5 


ns 


CER Tr 


3 A 


哈密 麦 西 来 甫 中 的 请 舞 礼俗 
Dancer-inviting Ritual of Hami Maxirap 
当 乐 器 奏 响 ,主人 手持 鲜花 或 

吉祥 物 "都 夏 甫 "或 “ 帕 它 ”, 邀请 一 
AEH , EEE, HAAS HM 
BEBE,AHRSZERAB,ZABE 
中 的 吉祥 物 交 给 被 邀请 者 ,然后 一 
起 路 舞 。 跳 舞 的 时 间 可 长 可 短 , 根 
据 舞 者 的 情趣 而 定 ， 和 舞曲 暂停 后 ， 
又 互相 行 鞠躬 礼 , 反 复 三 次 后 主人 
退 下 。 后 者 继续 邀请 人 跳舞 ,直到 
最 后 阶段 , 持 吉祥 物 者 鞠躬 邀请 全 
场 的 人 ,共同 起 舞 , 柯 克 麦 西 来 甫 
进入 高 潮 。 


<2 FR f 
\ Beg: Hx 
RS 3 
EN 
SAT 
HR” 
A) e+ 
THX 


= 


ANKE 
SA HK 
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es Be, 


RL: 


ee. 


FKRSFREH ,已 在 河 边 等 候 
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Bhi 


Home of Green Bud 


柯 克 麦 西 来 甫 的 主题 是 对 丰 
收 的 渴望 ， 对 幸福 生活 的 寄托 ,对 
FE UF ARSE AN 1B Ro 

4B RAMA ABA, 4AR 
人 及 其 先 民 对 粮食 历来 有 崇拜 、 珍 
爱 的 习俗 ， ARM 
Z, WRC. CERAM ENE 
的 东西 ， 尤 其 是 粮食 做 的 各 种 馈 、 
饼干 等 ， 决 不 允许 用 脚 踩 甚至 跨 
越 。 柯 克 麦 西 来 甫 的 举行 ,对 青苗 
的 装饰 及 歌词 所 表达 之 意 , 充 分 说 
明了 哈密 维 副 尔 人 对 青苗 的 崇拜 、 
呵护 ,对 丰收 的 渴望 

整整 一 个 冬天 ,青苗 被 各 家 传 
送 , 依 次 举行 柯 克 麦 西 来 甫 , 当 青 
苗 枯 萎 时 ,被 送 到 当初 培育 青苗 的 
那 一 家 ， 这 家 主人 又 邀请 村 里 的 


人 ,特别 是 德高望重 
的 老人 和 阿 多 ,大 家 
载歌载舞 向 河 边 走 
去 ,然后 把 青苗 交 给 
老人 ,老人 把 青苗 放 
在 河 里 ,在 众人 的 欢 
呼声 中 , 青 苦 缓 缓 地 
向 远 处 漂 去 。 

真是 质 本 洁 来 


Hiño 当晚 ,全 村 的 人 从 
来 甫 ,又 是 一 场 欢 乐 的 歌舞 盛会 ,人 们 载 歌 载 


被 放 在 河 里 的 青苗 


BE, KKK A] oe 2 来 


当 柯 克 麦 西 来 甫 活动 一 结束 ， 春 耕 就 将 
] 在 河 边 举行 筹 火 麦 西 


圆满 结束 。 人 们 相信 ， 


举行 了 一 个 冬天 的 柯 克 麦 西 来 


, 


福 和 和 愿望 一 定 会 实现 ， 


年 成 。 


来 年 一 ， 


大 家 的 祝 


是 个 丰收 的 
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SOPHIE 


-g 


3 


人 们 带 着 对 青苗 的 美好 祝福 , 迎 着 朝阳 , 唱 着 古老 的 歌曲 ,开始 了 春耕 


Des Bi ph 


ance of Hami Mucam 
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车 轮 舞 


Wheeling Dance 


FE Fa] Se, 


麦 西 来 甫 即将 进 


尾声 时 ， 就 要 迎 来 奴 鲁 孜 
o 在 村 里 河 坝 边 的 空地 上 ， 
举行 大 规模 的 麦 西 来 甫 。 


AHR, RMR ACA 


日 tite Se AL 


年 。 在 这 个 麦 西 来 


今年 风调雨顺 ， 是 个 丰收 


上 Hx 有 
F 色 的 要 数 " 车 轮 舞 "了 1! R 
人 拾 着 象征 太阳 的 车 轮 ,车 


上 从 着 象征 青苗 的 春 姑 如 


象征 着 青苗 的 春 姑娘 


A AY ie HA TS EE 


RA T A A, 


春 姑娘 在 车 轮 上 跳 项 碗 舞 


纳 孜 库 姆 舞 是 哈密 木 卡 姆 中 最 幽默 、 
滑 稿 的 模拟 竞技 舞蹈 , 它 独 


ne, 


具 一 格 , 有 模拟 各 种 动物 的 ,有 反映 日 常 


NEIN SE 


Nazikum Dance 


EA PRO COGN DD AMADA SEIN WR OE ME Pa Cae Re AAN TE 
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3 THE 
yu 


Chicken Dance 


哈密 维吾尔 人 仍 保留 着 对 鸡 的 崇拜 ， 


视 鸡 为 具有 神 


力 的 祥瑞 物 。 在 哈密 维吾尔 鸡 舞 里 ,有 由 


— Sc VE th EAS 


一 男性 饰 公 鸡 相互 喜 引 ` 妙 趣 横 生 的 ,又 有 公鸡 为 保护 母 


丰富 多 彩 。 鸡 舞 体现 了 哈密 维吾尔 族人 民 
强暴 抵抗 外 来 侵略 的 民族 精神 。 


鸡 和 小 鸡 与 老 应 斗法 的 ,还 有 公鸡 引 母 鸡 吃 小 虫 的 ,内 容 


团结 奋进 、 不 畏 


身 着 道具 服饰 的 鸡 舞 表演 (一 
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身 着 道具 服饰 的 鸡 舞 表演 (二 ) 
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HRE NSS 
— bF 


Pulegan —— Humorous Dance 


在 哈密 木 卡 姆 中 的 舞蹈 中 ,幽默 
该 谎 的 舞蹈 一 一 仆 勒 干 一 一 特别 引 
ATE Bo 

" PAF” 翻译 成 汉语 为 “跳蚤 " 
之 意 。 传 说 在 很 早 以 前 有 一 个 国王 ， 
他 的 国家 美丽 富饶 ， 人 民 安 居 乐 业 ， 
年 年 风调雨顺 ， 国 王 深 受 人 民 爱 戴 。 
可 是 后 来 有 一 件 事 却 让 国王 一 筹 莫 
R: 很 多 家 的 小 孩 被 蝎子 披 死 ， 毫 无 


办 法 ， 而 且 大 有 漫延 之 
势 。 百 姓 怨声载道 ,国王 
发 布 诏 书 , 设 重奖 求救 ， 
A 8 8 SEEM 
RPP KR" 此 
法 果然 有 效 ， 蝎 子 很 快 
被 消灭 ， 但 卜 勒 干 却 越 


养 越 大 ,又 不 听话 ,又 不 
干 活 ,最 后 惹恼 了 主人 ， 
只 好 把 它 杀 了 。 


哈密 木 卡 姆 第 一 套 
琼 都 尔 木 卡 姆 第 二 分 章 
第 13 曲 就 记录 了 这 段 
幽默 底 谐 的 传说 : 


我 的 跳蚤 是 好 汉 ， 
在 我 被 子 里 安眠 ; 
我 把 它 扔 进 水 里 ， 
它 向 我 直 翻 白眼 。 
CEA Hime FT, 
蹄 子 是 金刚 宝石 ; 
RUERT—M, 
当即 把 耳 采 竖 起 。 
我 把 它 当 作 公 驼 ， 


@eBE TRE; 
REK A TIE; 


和 情人 一 起 骑 上 。 


ECARE, 
右 吃 喝 它 也 不 走 ; 
松 土 上 它 要 打滚 ， 


烂泥 里 它 栽 跟 头 。 


车 得 我 怒火 上 升 ， 
割断 了 它 的 咽喉 ; 


eles 525 


a A HE » 


y 
$ 


出 了 七 十 斤 精 肉 ， 
ay ASP es 
给 这 人 送 上 一 斤 ， 
给 那 人 送 上 一 斤 ; 
剩 下 的 散 了 布施 ， 
皮子 留 给 我 自己 
我 把 那 皮 子 送 去 ， 
REIT Sy es 


又 从 他 那里 要 回 ， 


Ze TBV KE. 
HETFTRIA, 
HK FAY —#; 
IMT TE, 
KMAT HE; 
EFT FRETS, 
RIVER T HE. 


ee 


哈密 木 卡 姆 EW 


Ti pi Sa 


Dance with bowls on head 


Ti Oe SF EAR HENA HE ESR 
T tk SF a ESE TT PR o 
28 5~10 ATS, LEME 


至 少 三 个 以 上 的 资 碗 ， 最 项 上 


一 砚 盛 满 茶水 ， 两 手 各 执 


IR 
Bu 


碟 , 中 指 套 铜 环 或 项 针 , 拇 指 抵 


ARIAS Hobe RH DZ, 


中 指 轻 击 资 碟 打出 节拍 ， 舞 姿 


优雅 ,两 户 放 松 , 脚 步 平稳 


, PA 


辟 动 作 与 全 身 巧妙 配合 ， 寺 


情 


优美 。 高 潮 时 ， 全 身 快速 旋转 


4~5 E, AKA SRS BX 


Fs 


半 跷 在 客人 面前 ,呈献 茶 姿 势 。 
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EEE AAA 
的 一 些 舞 蹈 动作 ， 特 别 是 保持 了 中 原 舞 蹈 节奏 组 
慢 `、 动 作 幅 度 不 大 的 特点 ,显得 轻盈 沉稳 、 含 蕾 典 
雅 ,有 独舞 、 对 舞 , 或 三 五 人 共 舞 。 赛 乃 姆 舞蹈 的 特 
点 ,首先 表现 在 头 ` 肩 手腕 、 腰 、 小 腿 部 的 动作 和 巧 
妙 的 配合 上 。 如 头 部 有 移 颈 、 摇 头 , 手 部 动作 有 绕 
腕 、 翻 腕 、 揉 腕 等 ;腰部 有 胸 腰 `、 侧 腰 、 后 腰 , 小腿 部 


c bb 88 HE 
哈密 赛 乃 姆 


Unsophisticated and 
Dignified Hami Sainam 


E F R A. 
2 
3 


F es od > 
哈密 市 区 的 赛 力 姆 摄影 刘欢 迎 


的 动作 就 更 为 丰富 ,如 
点、 踢 、 趴 、 轧 、 转 等 。 赛 乃 
姆 的 舞蹈 姿态 大 多 是 从 
生活 中 提炼 的 ,最 常见 的 
有 托 帽 式 、 挽 视 式 、 拉 裙 
ABER HARE. H 
表演 到 高 潮 时 ,和 舞 者 一 腿 
跪 地 , 腹 前 击 掌 , 答 肩 , 双 
手 向 下 打开 然 后 右手 拾 
至 头 上 方 绕 腕 ,左手 指 扶 
于 膝 上 ， 轻 轻 移 颈 两 次 。 
这 组 动作 有 拍 掌 、 答 肩 、 
绕 腕 ,而 最 后 的 移 颈 则 起 
到 画龙点睛 的 作用 。 
ER, RT MEH tk 
上 的 特点 是 膝盖 既 有 控 


制 又 不 僵硬 ,小 腿 灵 活 轻 巧 ,和 鼓点 
微 颤 。 走 第 四 步 时 动力 腿脚 足 着 地 向 


四 堡 的 赛 乃 姆 


结合 紧密 。 步 伐 用 得 最 多 的 是 三 步 一 抬 ( 前 三 步 ) ,脚步 平稳 , 略 有 


后 小 中 ,显得 步 法 非常 和 干脆、 灵巧。 


赛 妃 姆 舞蹈 风格 特点 ,是 和 维吾尔 族人 民 的 生活 习俗 、 性格. 服饰 等 分 不 开 的 ,在 日 常生 活 中 ， 
当 他 们 遇 到 开心 的 事情 时 , 头 部 和 颈 部 就 情不自禁 地 摇动 起 来 ,这 些 动作 被 吸收 在 赛 力 姆 中 ,表现 
了 维吾尔 族人 民风 趣 乐 观 的 精神 面貌 。 此 外 , 赛 乃 姆 舞 中 旋转 和 腰部 的 动作 也 较为 丰富 ,这 和 赛 乃 


姆 吸收 了 古代 的 胡 旋 舞 的 一 些 元 素 有 


定 的 关系 。 


3, E EN 
WFEH- E EE 
E EE TES ES: 
托盘 呈 上 。 主 人 与 客人 诗歌 对 唱 或 猜 
这 ,对 得 上 者 才能 饮 茶 ,对 不 上 者 起 身 
抚 胸 鞠 身 赔礼 。 哈 密 维 乔 尔 青年 所 


舞 找 上 称心 如 意 的 对 象 ， 


| 


E 


«E 
ha ATTER 
pre 


摄 
影 
刘 
欢 
迎 


eh] Sa 


Dim-lighted Dance 


H 


脚步 平 
的 灯 油 ,舞步 旋 


安奈 死者 的 灵魂 

KT SRR BAIT A MPS DR 
FE) Val, 20 178€ TI Ub He GRAF ME ES 1 
转 时 ,形成 道道 光环 ,如 金蛇 狂 


R AF ARAL AK IE 


光照 神灵 不 显 


INNERE 


庭 内 珠光 宝 气 


Au 15] a AT AK AR 


te HE AK RE AF A 


PERF AA MIET 


RA Ete st EP, 


血汗 滴 滴 付 东 流 


ae Ar 
DT 
我 受 
前 让 
假装 


ey 
tT ge 


长 夜 漫 漫 不 见 晓 ， 


ITZA, 
ER IM 
人 你 可 知 ， 
ih FMR 


al 52 FF 


Round-table Dance 


在 哈密 木 卡 姆 中 ， 
有 一 种 舞蹈 叫 圆桌 舞 ， 
姑娘 把 小 伙 子 的 眼睛 用 
手绢 蒙 起 来 ， 然 后 两 人 
在 直径 50 厘米 的 圆桌 
BER FRSE, 
不 会 出 现任 何 闪 失 ,而 
这 两 位 表演 者 就 是 当地 
的 农民 。 


在 奴 鲁 孜 节 上 表演 的 圆桌 舞 


55 


454 


Horse Dance 


56 


马 舞 是 流行 于 哈密 四 
堡 、 五 堡 一 带 的 动物 模拟 舞 ， 
舞蹈 底 谐 .幽默 ,有 舞蹈 讲述 了 
一 个 男子 娶 新 娘 的 故事 。 男 
子 干 辛 万 苦 娶 到 新 娘 ， 一 路 
上 百般 呵护 ， 新 娘 和 马 却 不 
领情 ,处 处 刁难 男子 ,好 不 容 
ZETRZAOR, MEŽA 
一 看 ,新娘 竟然 是 个 男子 汉 。 

马 舞 动作 滑稽 ， 妙 趣 横 


生 , 深 受 维吾尔 群众 喜爱 。 


IN eT 


axirap of West Hill Village 


哈密 市 西山 乡 的 麦 西 来 
甫 更 是 别具一格 , 艾 捷克 的 演 
奏 者 竟 是 七 和 十 多 岁 的 老 艺人 ， 
她 的 名 字 叫 买 里 亚 姆 ,她 多 才 
多 艺 , 吹 拉 弹 唱 样 样 在 行 。 更 
有 风情 的 是 她 们 的 鼓手 、 琴 手 
背 上 都 戴 有 一 个 绣 有 各 种 


40 FF AN mo 


婚礼 麦 西 来 走 


edding Maxirap 


W 


哈密 维吾尔 人 的 婚礼 一 般 
要 等 行 三 天 PAINA =R, 
新 郎 、 新 娘 都 要 在 自己 家 中 设 
宴 招 待 自己 的 亲朋 好 友 ， 在 婚 
SH, AH te FR, RE mH 
TEAL” WR TK TG KR, HAC E 
克 ,载歌载舞 ,不 断 向 新 人 们 祝 
福 。 从 清晨 到 黄昏 ,甚至 半夜 ， 
客人 来 了 一 批 又 一 批 ， 婚礼 麦 
西 来 甫 也 不 断 进入 高 潮 ， 直 到 
人 人 尽兴 而 归 。 


男女 双方 主 婚 人 向 众 客人 抚 胸 鞠 
躬 感谢 大 家 的 光临 


女方 主 婚 人 不 停 往 新 娘 头 上 加 纱 巾 ,男方 主 婚 人 则 不 y 
停 揭 纱 巾 ,在 众人 的 欢呼 声 中 ,男女 主 婚 人 如 此 几 个 来 回 3 


容光 焕发 的 新 娘 


7 
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N, 
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“ 松 


SÍ 
e ee 
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e 
a 


Me 
ot 


SP 


把 奥斯曼 (一 种 野生 植物 ,学 名 叫 


~") ARS 


EJ Y 


HTK, ARI 


ASAE — HA 


JIHAMI'MUCAM 8 


[BEDE 


merial Mucam 


哈密 木 卡 姆 既 普 
REE. PER 
各 乡镇 ,也 曾 活跃 在 
哈密 回 王 的 宫廷 。 有 j 
学 者 甚至 认为 ， 哈 密 j 
木 卡 姆 虽然 来 自 民 


间 ,但 它 的 整理 、 规 范 EEE 
= 


A 
| 


却 是 在 哈密 回 王 的 富 
廷 中 完成 的 。 


y 


Fr 


y 
; >. 
a) yi w 


重 现 当 年 回 王府 情景 


mit, 
命 专 


bie 


Æ (1813-1867 4 


SE 


SR 


锡 尔 


习 木 


48 


‚SE 


EAN SK eR 


宫廷 木 卡 姆 经 过 近 百 年 的 不 断 
趋 成 熟 ,到 九 世 
美的 境界 。 


1930 年 ,哈密 末代 


Qo 


王 婚 礼 人 


E) 伯 锡 和 尔 在 位 时 举行 
曾 向 哈密 五 个 城镇 、12 个 乡 发 布告 示 , 选 
的 世人 和 歌唱 家 ,为 他 的 婚礼 助 
挑选 了 近 百 人 的 木 
只 大 


KR 
Ko EUR 
导演 唱 人 员 。 伯 
臣 负责 他 们 的 排练 、 演 唱 ,为 回 
了 充分 准备 。 婚 礼 结束 


E 哈 密 历经 九 世 ,在 位 231 年 ,历代 
反对 民族 分 裂 立 下 了 卓越 


R 


LD 


BE x 


b 
O o 


[ 一 一 ] =i 
完善 , 艺 


Oo 


is 


BRA AARMS Ria, ez 
Be A “H E or se E BK 
口头 和 非 物质 遗产 代表 作 "的 成 功 ,哈密 艺术 界 有 
识 之 士 ,开始 重新 挖掘 整 
fe 月 12'8 


a 


木 卡 姆 ” 


风采 。 


,哈密 410 位 民间 艺人 和 哈密 文 工 
专业 演员 在 哈密 


后 ,这 班 人 马 就 留 在 王宫 学 


术 风 格 
王 沙 木 胡 索 特 时 ,已 经 达到 完 


王 覆 灭 之 后 ,这 些 专业 的 
E 木 卡 姆 随 之 消 
木 卡 姆 艺术 "申报 “人 类 


里 哈密 宫廷 木 卡 姆 。2006 


F 


AI T 7a SA BY A [El 


= FE ERB 


75 


王 陵 内 演绎 了 一 场 精彩 的 "宫廷 
”的 


76 
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= ARANA 
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ami Mucam on Stage 


ARSE ne Bok 538 


N AQ 9 
= C À } 
Ya a + 


米 丽 斯 麦 西 来 


| 
| 
长 
ka 
ka 


| 
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Ib 
ami Mucam in Yiwu Version 
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Be SRS HATS SN PS Rhee AK RN ER IA 


Kin, (A 


密 木 卡 姆 在 曲调 上 有 所 不 同 :首先 它 的 


住 在 淖 毛 湖 乡 和 下 马 崖 乡 的 维 晋 尔 族 群众 的 
BR 


} E 
PRA RB AN ,歌曲 演唱 也 慢 于 哈密 木 卡 姆 ;其 次 , 居 
先 非 大 部 分 是 南 绪 各 地 的 移民 ， 下 马 崖 乡 维 看 尔 语 仍 


起 ,形成 了 伊 看 版 哈密 木 卡 姆 特有 的 艺术 风格 , 极 大 地 充实 和 丰富 了 木 


拜 ; 即 南 疆 拜 城 ,他 们 将 南部 新 疆 的 民间 艺术 和 演唱 风格 带 到 7 


PB FOS BK RRA E— 


K Se AY OS A FO A Ao 


FBR 12 套 哈 密 木 卡 姆 在 名 称 上 和 哈密 木 卡 姆 有 同 有 异 : 

一 、 乌 鲁 克 都 尔 木 卡 姆 又 称 “ 哈 哪 , 哈 哪 , 约 兰 ”; 

二 、 物 斯 台 幸 扎 特 木 卡 姆 又 称 " 亚 勒 吾 致 托 云 ”; 

三 、 胡 甫 提 木 卡 姆 又 称 “ 白 力 来 依 ”; 

四 、 穆 夏 威 莱克 木 卡 姆 又 称 “ 伊 斯 兰 伯 克 ”; 

五 、 都 承 木 卡 姆 又 称 " 巴 尔 萨 克 巴 尔 力 ”; 

六 、 拉 克 木 卡 姆 又 称 " 布 尔 给 纳 阿 勒 玛 白 能 ”; 

七 、 克 其 克 都 尔 木 卡 姆 又 称 “ 我 走 遍 天 下 ”; 

入 、 岛 兹 哈 勒 木 卡 姆 又 称 “ 卡 尔 阿 齐 卡拉 ”; 

九 、 恰 尔 系 木 卡 姆 又 称 “ 喝 吧 RA 

十 \、 夏 扎 迪 克 木 卡 姆 又 称 “ 你 让 我 好 苦 ”; eS ae : 

+ ROR RRA KE: 伊 吾 下 马 岩 的 木 卡 姆 演唱 会 

十 二 、 伊 拉克 木 卡 姆 又 称 “ 江 阿 那 依 那 克 ”。 

伊 吾 版 哈密 木 卡 姆 演唱 风格 独 
特 , 除 一 男子 拉 艾 捷克 外 ,全 是 妇女 
演唱 ,和 且 每 个 人 手持 达 甫 鼓 , 多 则 十 
几 人 , 少 则 五 六 人 , 边 唱 边 打手 鼓 , 配 
合十 分 默契 ,这 与 全 疆 各 地 其 他 木 卡 
姆 的 演唱 形式 完全 不 同 。 

伊 吾 县 原文 化 局 局 长 赵 世 华 先 
生 多 年 来 致力 于 伊 吾 版 哈密 木 卡 姆 
的 搜集 与 整理 ,在 研究 和 传承 伊 吾 版 
哈密 木 卡 姆 方面 做 出 了 不 可 磨灭 的 
贡献 。 


<A Y 2 


A 


伊 吾 苇子 峡 木 卡 姆 演唱 会 


5 DPR -F 


Mucam on the Qing quan Festival 


民俗 文化 传承 着 历史 ， 是 时 间 
风雨 浇铸 的 精神 建筑 ， 积 淀 着 深厚 
MARSH. PETSESEFE 
月 9 日 的 “清泉 节 ” 引 起 了 社会 各 界 
的 关注 。 

正切 岩 地 处 东 天 山脚 下 ,干旱 缺 水 , 农 牧 业 生 产 、 人 冀 用 水 全 人 靠 十 几 公 里 以 外 的 泉水 。 他 们 把 泉 
水 看 作 是 繁荣 的 象征 ,是 乳汁 ,是 血液 。 每 年 的 6 月 9 日 ,所 有 的 村 民 不 需 要 号 召 组 织 , 家 家 户 户 ,都 早 
早起 来 , 带 上 工具 , 带 上 自家 的 食品 ,前 往 天 山下 脚下 清理 泉眼 。 大 家 伴随 着 木 卡 姆 的 歌声 , 奔 向 目 


特殊 风味 的 木 卡 姆 


阿 外 们 开始 诵 经 祈祷 ,祈求 风调雨顺 ,泉水 充足 ,今年 是 个 丰收 年 。 
全 村 的 人 为 清理 泉眼 ,自觉 捐款 ,人 们 跳 起 木 卡 姆 舞蹈 助兴 ; 


妇女 们 开始 支 锅 、 烧 水 、 洗 菜 , 做 起 百 家 饭 ; 


儿童 们 提 着 茶壶 , 带 上 人 馈 饼 , 给 清理 泉眼 的 人 们 送 去 。 
下 午 三 点 钟 ,清泉 结束 ,妇女 们 则 把 豆 好 的 百 家 饭 送 到 这 些 劳 动 者 面前 。 人 们 吃 着 ,笑谈 着 …… 
饭 后 ,众人 开始 跳 起 木 卡 姆 舞蹈 ,用 歌声 、 舞 姿 来 寄托 他 们 渴望 丰收 的 心愿 …… 
没有 商贾 的 炒作 ,没有 名 人 的 烘托 ,没有 主人 刻意 的 泻 染 ,没有 官方 的 精心 安排 ,百年 来 下 马 崖 
的 人 们 就 这 样 一 年 一 度 朴 实 无 华 地 度 过 他 们 的 清泉 节 。 
在 勤劳 淳朴 的 下 马 岩 人 眼中 ,清泉 节 跟 肉 孜 节 、 古 尔 邦 节 一 样 隆重 。 
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1、 哈 密 艾 捷克 
哈密 艾 捷 克 是 哈密 维吾尔 族 独 有 的 一 种 古老 弓 弦乐器 ,相近 于 汉族 蒙古 族 的 胡琴 ,但 多 了 七 根 
共鸣 弦 。 这 是 维吾尔 族 先 民 留 传 下 来 的 一 种 古老 的 民间 乐器 ,直到 现在 仍然 流行 于 哈密 地 区 广大 农 
村 牧区 ,在 演唱 哈密 木 卡 姆 或 举行 麦 西 来 甫 上 晚会 时 ,哈密 艾 捷克 是 唯一 的 弓 弦乐器 。 
哈密 艾 捷 克 用 桑 木 作 琴 杆 , 用 胡杨 树干 (已 空 了 的 ) 或 金属 (钢管 或 铜 管 ) 制 成 琴 简 , 琴 简 正 面 蒙 
马 皮 或 山羊 皮 或 蟒 皮 ,背面 敞 口 。 哈 密 艾 捷克 有 两 根 主 奏 钢 丝 弦 七 根 共 鸣 弦 ,两 根 主 奏 弦 排列 在 弦 
码 在 侧 ， 共 鸣 弦 排列 在 弦 码 左 侧 。 它 大 小 不 一 ,乐器 的 通常 尺寸 : 琴 身 长 102.5 厘米 , 琴 简 直径 11.5 
EX, Slik 17.6 BK, 53K 39.5 厘米 , 琴 杆 上 端 置 两 根 弦 轴 , 上 轴 长 18.4 厘米 ,下 轴 长 19.7 JE 
Ko 
哈密 艾 捷克 的 定 弦 法 只 有 一 种 :两 根 主 奏 弦 定 音 为 纯 五 度 关系 ,一 般 外 弦 音 高 是 a’, 内 弦 是 u, 
共鸣 弦 音 高 由 内 向 外 是 .ddeggaa。 
2、 哈 密 热 瓦 甫 
哈密 热 瓦 甫 是 一 种 最 古老 的 弹拨 乐器 , 它 有 三 根 主 奏 弦 、 七 根 以 上 共鸣 弦 。 哈密 热 瓦 甫 制作 精 
致 ， 尤 其 是 音箱 背面 的 刻 花 与 一 般 骨 饰 花纹 风格 不 同 ， 它 柄 上 有 品 (这 一 点 与 刀 SR ELA REA 
的 ) ,三 根 主 奏 弦 中 有 两 根 是 双 弦 。 哈 密 热 瓦 甫 长 83.8 厘米 , 头 弯 角 正面 长 8.1 厘米 ,从 头 码 到 弦 码 
长 71.1 厘米 ,共鸣 箱 圆 膜 面 中 部 宽 21.58 EX, 
古老 的 哈密 热 瓦 甫 手柄 上 可 见 用 贝 过 镶嵌 的 佛教 吉祥 图 案 。 哈密 热 瓦 甫 的 定 弦 法 : 主 奏 弦 
Bea, 共 鸣 弦 edBaGED。 
3: 哈 密 维 寿 尔 族 使 用 的 其 他 乐器 : 
MEERE: DRET) RTS RRO AR (HE I) o 
(2) 弦 鸣 乐 器 (弹拨 乐 ): 都 它 尔 、 弹 布尔 、 销 (扬琴 )、 热 瓦 甫 。 
(3) 膜 鸣 乐 器 (打击 乐 ) : 手 鼓 、 纳 格拉 ( 皮 鼓 ) 冬 巴克 (大 鼓 )。 
(4) 体 鸣 乐 器 : 萨 巴 依 等 。 
在 这 里 重点 介绍 一 下 膜 鸣 乐器 中 的 纳 格拉 : 


纳 格拉 ,阿拉 伯 语 ,俗称 皮 鼓 、 铁 鼓 , 是 哈密 维吾尔 族 比 较 古 老 的 乐器 。 在 公元 10 世纪 以 前 , 俗 
称 库 夫 鲁 克 。 鼓 身 铁 铸 , 中 空 , 上 大 下 小 ,类 似 花 盆 , 鼓 面 蒙 羊皮 或 驼 皮 、 驴 皮 、 牛 犊 皮 。 

纳 格拉 分 大 、 中 、 小 三 种 ,三 对 大 、 中 、 小 不 同 的 纳 格拉 , 鼓 体高 从 35 厘米 到 19 厘米 不 等 , 鼓 面 
直径 从 38 厘米 到 25.3 厘米 不 等 。 最 小 的 一 对 纳 格拉 一 般 尺 寸 是 :高 音 鼓 高 19 厘米 , 鼓 面 直径 为 
26.5 厘米 ;低音 鼓 高 23.4 厘米 , 鼓 面 直径 为 26.5 厘米 。 其 他 两 种 纳 格拉 (大 、 中 ) 也 就 相对 大 一 些 了 。 

一 对 纳 格拉 鼓 音 高 不 一 样 , 一 高 一 低 ， 

两 面 鼓 音 高 构成 四 度 或 五 度 音 程 ， 低 音 鼓 

ROW AEA RR" ,高 音 鼓 为 "* 达 达 "。 在 辽 

阔 的 大 漠 草 原 上 ,部落 之 间 发 生 战 争 , 乐 手 
们 把 纳 格拉 固定 在 马鞍 前 作为 战鼓 使 用 。 
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2006 年 5 月 ,哈密 市 为 弘扬 民族 文化 ,打造 本 土 文 化 旅游 品牌 ,在 哈密 大 十 字 广 场 和 哈密 回 王 


陵 举 办 了 大 型 麦 西 来 甫 表演 。 在 政府 的 号 召 


下 ,从 遥远 的 山村 到 偏僻 的 小 镇 ,从 城市 到 乡村 ,从 兵团 


到 地 方 , 几 乎 所 有 的 民间 艺人 专业 演员 都 来 到 广场 ,一 展 丰 采 。 不 同 的 地 域 不 同 的 风格 不同 的 艺 


人 不 同 的 风采 ,各 有 和 干 秋 , 而 又 那么 默契 .和 谐 


RRS eK. MRAZ aK 


到 赛 乃 姆 ， 


o 和 干 余 面 手 鼓 共鸣 , 百 余 把 艾 捷 克 齐 奏 , 近 万 名 艺人 千 
从 车 轮 舞 到 鸡 舞 ,从 传统 的 " 卜 勒 干 " 到 幽默 的 纳 孜 库 


姆 舞 ;， 从 独唱 到 大 联唱 ,歌声 响 彻 云霄 ,久久 在 天 空 回荡 。 加 之 民间 艺人 古老 传统 的 服饰 ,真是 一 幅 


a EEE Fo 


AM ROP RASA AA 47 12 人 看 后 惊叹 不 已 :哈密 本 土 的 民族 文化 是 多 彩 的 多 元 
, 堪 称 是 艺术 精品 。 
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参加 1982 年 哈密 木 卡 姆 录音 工作 的 民间 艺人 
和 采 录 人 员 合影 


pase aie: E 
EEE AN A 


ey 


1982 年 ， 新 疆 维吾尔 自治 区 和 哈密 地 区 音乐 工 
作者 重新 录制 了 哈密 木 卡 姆 12 B19 分 章 的 音像 资 
料 。 组 织 专 业 人 员 记 谱 \ 整 理 歌词 和 译 词 ,反复 进行 推 
敲 、 修 改 和 校订 ,经 过 众多 专家 学 者 通力 合作 ,由 哈 德 
尔 * 阿 不 列 孜 、 张 国 权 等 人 编著 的 《哈密 木 卡 姆 > 一 书 
于 1994 年 由 人 民 音 乐 出 版 社 正 式 出 版 ,成 为 新 疆 力 
至 中 国 音 乐 史 上 的 一 件 盛事 。 


So bMS O 
”维吾尔 古典 音乐 k 


HAMIMUCAM 


几 十 年 来 ,很 多 民间 艺人 都 为 哈密 木 卡 姆 的 研究 和 传承 做 出 了 卓越 的 贡献 。 他 们 之 中 有 的 已 撤 
手 人 世 ,， 有 的 已 步 入 北 崔 之 年 ,但 仍 守 望 着 那 片 静 土 。 人 们 不 会 忘记 他 们 ,历史 将 为 他 们 立 下 丰碑 ， 
铭刻 他 们 的 业绩 ,告慰 他 们 的 英灵 。 


著名 木 卡 姆 艺人 阿 洪 拜 克 

原名 莫 明 * 苏 比尔 , 维 亚 尔 族 ,1901 年 出 生 于 哈密 回 城 。 

阿 洪 拜 克 从 小 就 向 父亲 和 其 他 民间 乐师 们 学 唱 哈 密 木 卡 姆 ,学 习 演 奏 哈 
密 艾 捷克 。 成 年 后 ,他 成 了 哈密 民间 有 名 的 艾 捷 克 乐 师 和 木 卡 姆 艺人 ,也 曾经 
是 哈密 回 王 府 的 乐 手 和 歌手 。 

他 培养 了 许多 年 轻 的 木 卡 姆 艺人 ,为 哈密 木 卡 姆 的 继承 和 发 展 付 出 了 很 
大 的 心血 。 他 是 《哈密 木 卡 姆 ?音像 资料 的 主要 演奏 者 、 演 唱 者 ,不 愧 为 哈密 森 
卡 姆 的 杰出 演奏 家 、 演 唱 家 。 

阿 洪 拜 克 曾 为 新 疆 维吾尔 自治 区 民间 文艺 家 协会 会 员 , 哈 密 市 政协 委员 。 
1988 年 1 月 4 日 因 病 去 世 。 


著名 木 卡 姆 艺人 阿 克 帕 夏 

原名 阿 不 来 提 :. 哈 德尔 ,维和 吾 尔 族 ,1915 年 出 生 于 哈密 回 城 , 幼 时 称 阿 克 
Zo 

阿 克 帕 夏 从 小 就 喜欢 民歌 , 跟 民 间 艺 人 学 唱 哈密 木 卡 姆 ,由 于 聪明 好 学 ， 
很 快 就 掌握 了 哈密 木 卡 姆 全 部 曲目 ,上 世纪 30 年 代 他 曾 是 回 王府 演唱 木 卡 姆 
的 歌手 。 

中 华人 民 共 和 国 成 立 之 后 ,他 是 哈密 维吾尔 人 民 最 热爱 的 民歌 手 和 木 卡 
姆 艺人 。 上 世纪 50 年 代 , 他 演唱 的 哈密 民歌 " 谢 尔 瓦 效 " 和 " 达 炙 帕 里 亚 代 "等 


曲目 ,由 新 疆 人 民 广 播 电 人 台 录 音 , 中 国 唱片 社 出 版 唱片 ,他 的 名 字 随 > 


传记 了 全 疆 各 地 。 上 世纪 60 年 


代 以 来 ,他 先后 数 次 参加 哈密 木 卡 姆 的 录音 工作 。 为 哈密 木 卡 姆 的 承前启后 ,为 哈密 木 卡 姆 的 继承 


发 展 做 出 了 很 大 的 贡献 。 


阿 克 帕 夏 曾 为 新 疆 维吾尔 自治 区 音乐 家 协会 会 员 ,是 自治 区 文联 第 三 次 代表 大 会 的 代表 。 他 终 


生 以 演唱 木 卡 姆 为 职业 ,把 一 生 献 给 了 木 卡 姆 事业 。1989 年 1 月 28 上 日 


AWA AWEK FERRARA 
卡 姆 的 早期 传人 。 伊 在 县 淖 毛 湖 乡 人 ， 
1908 年 出 生 ,维吾尔 族 , 自 幼 能 歌 善 舞 ,在 
前 辈 的 影响 下 ， 学 习 和 掌握 了 流行 于 哈密 
和 伊 吾 的 哈密 木 卡 姆 歌谣 和 “ 必 依 提 "( 双 
行 诗 ), 在 伊 吾 版 哈密 木 卡 姆 的 传承 和 研究 
方面 颇 有 建树 。 他 知识 渊博 ,通晓 哈密 历史 
和 哈密 维吾尔 民族 风情 及 典故 。 

1992 年 因 病 辞世 。 


买 里 亚 姆 ”哈密 市 五 堡 乡 四 堡 村 人 ， 
民间 艺人 ,现年 70 岁 , 女 ,维吾尔 族 , 自 幼 
. 喜爱 舞蹈 并 得 到 了 老 一 辈 民 间 和 舞蹈 家 的 
关怀 和 指导 ， 对 维吾尔 民间 舞蹈 颇 有 天 
Wit. ARO OS BAS SE" A GEESE”, wh 
作 惟 妙 惟 肖 , 颇 富 感染 力 ,多 次 获得 自治 
区 和 哈密 地 区 民间 文艺 汇演 奖 , 并 被 授予 
“哈密 维吾尔 族 艺 人 "的 称号 。 


病故 。 
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哈密 有 一 批 致力 于 哈密 木 卡 姆 的 挖掘 、 整 理 和 研究 的 有 识 之 士 , 艾 买 提 * 吉 力 力 就 是 其 中 的 佼 
佼 者 ,他 1959 年 参加 工作 就 在 哈密 地 区 文工团 从 事 舞 蹈 工作 ,后 因 成 绩 突 出 被 授予 国家 二 级 舞蹈 
演员 ,1982 年 调任 哈密 地 区 维吾尔 舞蹈 集成 办 公 室 任 主任 ,从 此 他 开始 了 漫长 的 .艰辛 的 哈密 木 卡 
姆 的 挖 握 、 整 理 和 研究 工作 。 十 几 年 来 ,他 的 足迹 和 汗 
水 撒 遍 了 哈密 的 山 山 水 水 城镇 乡村 。 他 经 常 在 偏僻 的 
山村 一 住 就 是 十 几 天 ， 没 有 通车 的 小 山村 他 都 是 骑马 
或 坐 毛驴 车 去 , 磁 到 经 济 条 件 很 差 的 民间 艺人 ,他 都 慷 
慨 解 圳 。 他 和 很 多 民间 艺人 都 成 了 朋友 SRE A CEB 
什么 歌 , 会 跳 什 么 舞 ,甚至 他 们 家 的 服饰 .头饰 的 特点 ， 
他 都 如 数 家 珍 。 他 把 维吾尔 人 从 摇篮 到 坟墓 的 一 生 民 
俗 风情 都 一 一 作 了 记录 ,包括 舞蹈 .歌曲 。 

艾 买 提 "* 吉 力 力 十 几 年 的 艰辛 耕耘 取得 了 丰硕 的 
成 果 。1994 年 他 撰写 的 40 万 字 的 《维吾尔 舞蹈 集成 》 
已 脱 稿 ,先后 有 三 才 多 篇 关于 哈密 木 ERS RG eS BE SE AS AN HO SCS) Fl HEHE AHR) CS RYH 
疆 文 化 ?等 报刊 发 表 ,他 导演 的 黑 灯 舞 和 柯 克 
麦 西 来 甫 荣获 自治 区 文艺 会 演 特 等 奖 , “哈密 
ANERZER MRE HAAWME SS 
T,NEH TR BRENESENENB SHE 
Zz FER BS ) AN (OK AN 24 SPA) RHE HR 
发 表 。 信 得 一 提 的 是 , 艾 买 提 . 吉 力 力 这 
些 年 取得 的 优异 成 绩 是 和 他 妻子 热 比 
亚 的 支持 分 不 开 的 , 热 比 亚 也 是 舞蹈 演 
员 ， 共 同 的 爱好 和 追求 使 他 们 相互 理 < — 
解 ,相互 支持 ,共同 奋斗 ,共同 提高 。 on 艾 买 提 * 吉 力 力 和 他 的 妻子 热 比 亚 正在 讨论 稿件 
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乌 鲁 克 都 尔 木 卡 姆 一 一 素材 谱写 的 《请 您 尝 块 哈密 瓜 》 


歌唱 红 天 山南 北 、 长 城内 外 。 图 为 哈密 歌唱 家 、 国 家 二 级 演员 


1=C 1 文俊 词 
马 成 翔 曲 
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y E % eo . 
4 (0222322 56| 535 33 13 2/6533 i2767|6---||55 556 23| 
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哈密 绿洲 无 MOR, 丝 
AR 水 ËR 光 好 ， 彩 
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走 绿 色 的 家 ， 这 里 的 人 们 最 好 客 ， 引 您 走 进 这 绿色 的 
路 古城 F 新 t, RE 绿洲 无 限 美 ， 丝 路 上 古城 开 新 
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花 mM, 啊 呀 ge, 家 家 都 有 
Wy 勒 g 


oo Aa 


人 as í AS E E ES A 
261 654 56|5-1654 3-2|2---| 2- - 56 535 331.33 (6-5 3°31 767 


P.C 
BE 风 42, 吃 块 甜瓜 好 解 I; my , 啊 呀 5) 
长 RX, 户 户 都 有 葡萄 Y, 
多 英 R, 姑娘 美 如 一 条 IE, 
nn — j=l — ye ven 
6 - - - ||:5 566 2-3|361 654 56 |5-1 65 4 32]2- - -:]|5-i 65 43 2 
En ， 远方 的 客人 RR TH, 请 您 尝 块 哈密 ” 瓜 。 请 您 尝 块 哈密 


ED 


BEREI O 


近 几 年 来 ， 哈 密 地 市 领导 十 分 重视 哈密 木 卡 姆 的 研究 
和 传承 王 作 ,先后 在 天 山 乡 西山 乡 、 回 城乡 .花园 乡 、 二 堡 
镇 等 乡镇 举办 哈密 木 卡 姆 学 习 班 ， 请 来 专家 和 教师 授课 和 
指导 ;从 汕 童 抓 起 ,从 学 生 抓 起 ,以 点 带 面 ,推广 普及 ,取得 


了 十 分 显著 的 成 绩 。 


‘ii! 


从 儿童 抓 起 


从 学 生 抓 起 
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PHPRES BERES 


rotection of Aboriginal Biology 


一 个 民族 要 有 传统 ， 传 统 使 我 们 
获得 有 别 于 他 人 的 特殊 性 ， 构 成 了 
我 们 的 文化 记忆 ， 它 把 我 们 和 本 民 
族 久 远 的 历史 连接 起 来 ， 使 我 们 感 
受到 自己 是 从 一 棵 有 根 的 大 树 上 长 
出 来 的 叶子 ， 而 不 是 现代 化 潮流 之 
上 的 浮 萍 ,全 球 化 列车 上 的 齿轮 。 

只 有 民族 共同 延续 和 尊 奉 的 传 
统 , 才 能 使 我 们 获得 生存 的 意义 , 获 
得 尊严 。 拥 有 自己 的 传统 ,并 为 自己 
的 传统 而 自豪 ， 这 是 一 个 民族 得 以 
延续 ,得 以 生长 的 根 。 

保护 我 们 的 传统 , 留 住 原生 态 ， 
保护 原生 态 就 是 保护 我 们 的 未 来 。 
阿 依 夏 木 是 哈密 市 花园 乡 三 大 队 农 
民 , 从 小 就 失明 ,但 对 音乐 却 有 独特 
的 天 赋 ， 她 学 会 了 哈密 木 卡 姆 中 的 
二 下 多 首 歌 曲 , 其 唱腔 婉转 悠扬 , 据 
专家 学 者 称 ， 阿 依 夏 木 的 唱腔 是 最 


具 原 生态 的 唱法 ， 她 演唱 的 一 曲 哈 密 木 卡 姆 
的 散 板 序曲 委婉 户 怨 ,如 泣 如 诉 , 令 人 吧 嘎 长 
叹 , 催 人 泪 下 ,真是 "一 曲 伊 州 泪 千 行 ”。 


De 
EEE oe Se EEE BE RE BE ER ~ 7 E Ir EA 
DN FER EEE A EEE, Sr EEE E ESE ES ES 4 ES 


J A em WE ee A E. 


es A) Ge ee oe ee IE 


TEE FASSI 


ales and Legend of Hami Mucam 


阿拉 森 汗 在 哈密 


Aramuhan in Hami 


“阿拉 木 汗 什么 样 ? 身材 不 肥 也 不 瘦 , 她 的 眉毛 像 灾 月 ,她 的 身 腰 像 绵 柳 , 她 的 小 嘴 很 多 情 啊 ! 眼 
BOE EIR” 

这 首 由 西部 传 歌 人 王洛宾 先生 整理 改编 的 新 疆 民 歌 , 唱 遍 了 全 中 国 并 流传 海外 ,但 阿拉 木 汗 在 
ME? 是 不 是 吐鲁番 两 三 百 里 ? 这 个 迷 一 直 困 扰 着 一 些 学 者 。 

直到 2004 年 3 月 12 日 ,中 央 电 视 台 西部 频道 (魅力 12》 栏 目 做 了 《阿拉 木 汗 ?的 专题 节目 , 揭 
开 了 这 段 尘封 多 年 的 真实 故事 。 阿 拉 木 汗 不 但 确 有 其 人 ,而且 嫁 给 了 哈密 维吾尔 族 农民 霍 加 - 尼 牙 
孜 ,他 们 还 有 后 代 在 哈密 ,已 成 为 当地 的 一 大 家 族 。 

阿拉 木 汗 的 孙子 、 曾 任 哈密 市 商业 局 副 局 长 、 现 已 退休 在 家 的 乌 斯 曼 - 依 不 拉 音 ,已 78 岁 高 龄 
了 ,他 讲述 一 段 鲜 为 人 知 的 往事 。 

乌 斯 爱 * 依 不 拉 音 的 苑 爷 霍 加 * 尼 牙 孜 昕 说 库 车 有 位 姑娘 阿拉 木 汗 住 在 乌鲁木齐 二 道 桥 ， 她 美 
车 天 仙 、 能 歌 善 舞 博学 多 才 , 在 乌鲁木齐 设 下 擂台 对 歌 招亲 。 捅 台 摆 了 很 长 时 间 , 一 直 没 人 能 赢 。 霍 
加 - 尼 牙 和 孜 决 心 去 乌鲁木齐 打 擂 台 ,在 回 王 伯 锡 尔 的 资助 下 , 截 加 - 尼 牙 孜 骑 上 毛驴 跟着 商 队 赶 往 乌 
鲁 木 齐 。 一 路 上 的 艰辛 难以 细 说 , 霍 加 * 尼 牙 孜 唱 道 :为 了 寻找 阿拉 木 汗 ,一 走 就 是 十 八 天 ,为 了 见 到 
阿拉 木 汗 , 走 破 草鞋 真 可 怜 …… 


到 乌鲁木齐 后 , 堆 加 . 尼 牙 孜 就 前 往 二 道 桥 打 擂 , 霍 加 . 尼 牙 孜 对 阿拉 木 汗 是 有 问 必 答 W's” 
如 流 。 
阿拉 木 汗 先 唱 :我 的 皮肤 自得 像 吐鲁番 的 棉花 。 


堆 加 : 尼 牙 孜 对 唱 : 你 看 你 瘦 得 木板 一 样 可 怜 。 

阿拉 木 汗 唱 :我 的 果园 里 有 一 棵 喀什 的 葡萄 ,世间 少 有 的 味美 香甜 。 

EM E A BS :你 看 你 AIA el oh, AIT RK. 

连 唱 了 十 个 回合 ,双方 都 是 妙语 连珠 ,全 下 不 断 叫 好 。 天 将 黎明 时 ,阿拉 木 汗 终于 服输 ,于 是 
大 家 齐 声 欢 呼 , 当 即 为 他 俩 举行 了 婚礼 。 阿 拉 木 汗 婚 后 和 自己 心爱 的 丈夫 回 到 了 哈密 陶 家 富 乡 。 阿 
拉 木 罕 在 哈密 种 了 很 多 桑树 , 现 只 剩 六 棵 ,但 仍然 枝 繁 叶 茂 。 


IKE 


By > Hy RE HG 
第 二 分 章 第 9 曲 
阿拉 木 汗 


TEAL Maat Wy da TF 45 AN, 
AR TYRE Att A RAE? 
ow AR TRAD IL , REN FE 
ATAR Y ELE, 
阿拉 木 汗 家 和 住 的 地 方 ， 
ART ABAD ; 
我 为 了 常常 跑 去 看 她 ， 
皮鞋 的 后 跟 已 经 磨 光 
阿拉 木 汗 的 声名 远扬 ， 
花 戎 下 支 着 一 张 木 床 
请 你 看 看 她 的 面孔 ， 
ZEREAL 
阿拉 木 汗 的 白净 皮肤 ， 
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好 像 连 木 池 的 棉花 一 般 - 
她 身上 仿佛 没有 肌肉 ， 
14144 €) + 8) at hg RM 
阿拉 木 汗 的 有 果园 里 边 ， 
LEA HEH A a 
ii Ue Ay A UAT, 

两 蜂 门 牙 露出 了 嘴角 ， 
我 在 夜晚 里 走 进 果园 ， 


FFAA TÍ LAO, 
阿拉 术 汗 落 在 我 后 边 ， 
HARÁ Siles 
RÆ GAARA TRA? 
还 是 把 你 叫做 热 外 依 汗 ? 
RGR ARF AA, 
FT UR RA RL NS A? 
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JHAM1)MUC AM 


AMRAFM 


第 一 分 章 第 18 曲 BHA 
RRA, R T, 
有 谁 比 得 了 你 的 情怀 ? 
我 的 心 儿 冻 成 了 冰 块 ， 
没有 你 , 谁 能 把 它 化 开 ! 
我 的 眉毛 在 频频 跳动 ， 
也 许 情 人 已 从 喀什 动身 。 
即使 他 一 时 间 不 能 赶 到 ， 
BH RA RA BAEZ 
我 的 情人 又 找到 了 情人 ， 
她 是 库 拉 依 山 的 精英 。 
手 里 拿 着 条 鲜红 的 手中 ， 
乌黑 的 眼睛 里 泪水 滚滚 。 


青 牡丹 的 故事 


Story of Blue Peony 


以 前 ,八大 石 有 一 ALIGARH SEE FR By ETH REM, AA hbase IN 
牡丹 随 着 年 龄 的 增长 ,她 有 了 自己 的 心上人 ,心上人 买 尔 丹 是 八大 石 的 一 位 英雄 ,他 武艺 尚 超 ) 放 无 
比 。 正 当 和 他 们 谈 婚 论 嫁 的 时 候 , 早 就 对 青 牡 丹 垂 洗 三 尺 的 哈密 回 王 MUERO SHARES SHA 
在 王宫 坚贞 不 屈 , 宁 死 不 嫁 , 受 尽 折 磨 。 回 王 的 女儿 很 同情 青 牡丹 的 遭遇 ,她 帮助 背 特 丹 友 扮 男装 , 滋 
月 色 逃 离 魔窟 , 回 王 大 怒 ,派兵 包围 了 八大 石 , 八 大 石 的 人 们 在 买 尔 丹 的 领导 王 ,奋起 反抗 7 了 租 战 凡夫 
ee ee 
ARABS FFA IE T Eth HEARED, SHA RHA PHAR SRR So | |) 


9 BS SSeS SSSI SSS SSIS SSS SSS SSS 
ESE) MIN 


BHA 


7 


12 


哈密 木 卡 姆 不 仅 是 维 噩 尔 人 喜爱 的 音乐 ,也 深 受 各 族人 民 的 欢迎 ,哈密 著名 的 歌唱 家 韩 爱 荣 女 
主 多 年 来 致力 于 哈密 维吾尔 音乐 的 学 习 研 究 ,并 取得 了 优异 的 成 绩 。 下 图 是 她 在 青 牡 丹 的 家 乡 八大 
石 演唱 哈密 木 卡 姆 中 的 “ 青 特 丹 "。 


7 


AKA ASE 


八大 石 其 中 的 一 块 巨 石 ,哈密 回 王 在 此 修 亭 ,外观 
呈 中 式 风 格 , 内 部 图 案 以 伊斯兰 风格 为 主 


ws Ak 9 


(《 哈 密 木 卡 姆 ) 选 段 ) RA 
1=G aK th Be 
2 韩 爱 荣 
J=80 赵 世 华 

ee 5 9 2 | a ial —e 112 assa | 2 


你 那 可 爱 的 


Bed ted 2-5 3:2 SA7 5765 
¡AE a e 1 
+ ya eS WM 脸 DE A JL fe 漂 
AL 
at 
感 


着 


Š 

& 

X + 3 
$ & yoo 


à 
7 
` 


1|sfi2 8453|55 17|6176 5]5 
语 ck 冰糖 还 要 BHM CREE FF HM 娘 )， 
PH wk 还 要 旺 呀 ( 青 牡 Fr 站 RO), 


你 的 情谊 AE ME o 


a | 227 257 6756 | 5 


si17 6756|5 —|55 s71| 2312 


我 的 热血 在 激 eo 


你 的 心 JL 是 否 已 平 


J=82 
2117 6756 


青 牡 丹 呀 站 娘 


[aiz 35 |1 


, 你 把 爱情 引入 我 


b a 
2 |; ies 23 off 
静 ， 让 我 来 听 听 好 姑 


娘 > 


b _ 84 
Za gs ls || S222 2.2 


Fi AF > hw EHE KK, PAPES 
FAM A 


cos E gs a 高 山 向 
Ro. “ide ae 


5-4 56| £654 523|2 -:| S346 s#3l|27 56] 
BA 美丽 第 相 OFF 放 ， AD, AS WA Wwe 他 乡 
BA 迷人 也 要 歌 唱 ， | 情人 HRK mz 
远 MA 情人 你 在 何 

炽热 ME BY RIL AF A BE GR UR, 

sity e7se|s -|i ala re > 
带 给 我 HM tee 心 上 的 WA DEMAS FAR M Ho 


带 走 了 我 的 希 Bo 心 上 的 WA BR wa HET RHF Bo 


Be AO: 


pp aar se| pz O ls en 


心 上 的 情人 EAS WAR M tk. 
心 上 的 情人 BR BE HET RHA Eo 
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35 505 1015 to 


ong Words of Hami Mucam in Essence 


E 
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琼 都 尔 木 卡 姆 


[我 走 遍 天 下 ] 第 一 分 章 ” 散 序 
Qiongdur Mucam 
Sub-chapter One 

Prelude 


穆斯林 们 啊 , 多 少男 人 离开 了 人 间 ， 
多 少帝 王将 相 在 黄土 下 狼 静 地 长 卢 。 


多 少 高 明 的 医生 找 不 到 医治 死亡 的 灵 丹 
他 们 说 : 唉 ,生命 的 花坛 已 经 凋 残 ! 


沿 着 山内 ALA, 我 从 高 高 的 山顶 之 上 ， 
RNE SEEMMO a Bi Y YH, El Y Eto 


ERAB IRIN - AB 盼 着 你 呀 , 盼 着 你 呀 ， 我 像 那 玫瑰 花 低 着 头 儿 


第 一 分 章 第 10 曲 ， 真 痛苦 啊 望 穿 了 眼睛 的 眸 子 。 向 你 致意 ,向 你 致意 。 


a Qiongdur Mucam 


Sub-chapter One 我 从 高 高 的 山顶 之 上 ， 我 爹 不 知道 Rá $ \ 知 道 ， 
Tenth Music BAT Ei EET Eito Furia ,我 的 苦楚 。 
外 道 ,你 可 知道 8 oe” dá 


Bitter life , 
ESE 


mm e 


$ 4 dh OSM AMF, 2 


Urukedur Mucam 


Fourth Music 
Hayi, Hayi, Yuelan 


E DEBE] 
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QS rap TI BIB 


第 10 曲 (小 ) 阿 勒 同 江 
Urukedur Mucam 

Tenth Music 

(Minor) Aletongjiang 


情人 送 给 我 一 只 戒指 ， 
RECREATE, 
即使 他 不 幸 离 开 了 人 世 ， 
我 也 会 对 他 永 不 相 忘 。 


XT SHS Y TEE T ; 
拨 一 拨 不 就 亮 了 么 ? 
情人 走 了 ,情人 走 了 ， 
请 一 请 不 就 来 了 么 ? 


ros I) MU CAM 


Mustaihezart Mucam 
Sub-chapter One Fifth Music 


Ayijiang 


ASS ATL Fa oh BB 


我 他 到 烽火 从 上 ， 
纵情 地 放声 歌唱 。 
DE NAD 
谁 把 我 的 歌 儿 欣赏 ? 


情人 给 了 我 苹果 ， 
我 当 是 他 有 真情 。 
她 没有 把 心 儿 给 我 ， 


于 NL hh LA 二 n 
我 当 她 给 了 真心 。 


IL 头 充 满 J ti, 
心头 充满 了 愁苦 。 
kN FRI, 


Fj HAILE o 


Fx FE [a] ' 


第 二 分 章 第 8 曲 : 情 人 哪 ,你 让 我 好 苦 


Mustaihezert Mucam 


Sub-chapter Two Eighth Music Sweetheart, 
You Make Me Feel Sad 


我 将 要 远离 这 儿 ， 
从 你 的 眼睛 里 消失 。 
不 管 我 有 多 少 罪 过 ， 
你 还 会 把 我 记 起 。 


IDSA RAR AIR 
像 头 发 难以 数 清 。 
KRERALNE®E, 
舒畅 地 了 结 一 生 。 
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切 比 亚 特 木 卡 姆 


第 二 分 章 第 4 曲 这 是 我 的 命运 


Qiebiyat Mucam 


Sub-chapter Two Fourth Music 


It is my Fate 


巴格达 什 的 蛮族 群 山 ， 


Bi Ble, Sak. 
MERA == 
山脚 下 花园 锦绣 灿烂 。 


当 我 走 


$: 


尔 克 山顶 ， 


远 远 看 到 了 哈密 城 的 园林 。 
我 在 山头 上 痛哭 误 号 ， 

RF RIS S FER FE WIE 
FARM RRS, 

让 我 的 叹息 声 把 你 抓 到 ! 
我 的 眼泪 流 成 了 河 啊 ， 

让 河 里 的 鱼 儿 把 你 香 掉 ! 


see 


穆 盟 威 莱克 木 卡 姆 


第 二 分 章 第 9 曲 ”加 依 一 一 达 洪 


IBA 
Muxiaweilak Mucam 
Sub-chapter Two Ninth Music 


Jianong-Dahong 


141 


人 哈密 木 卡 姆 中 的 服饰 


ostume for Hami Mucam 


=) We 


哈密 木 - 


地 根植 于 哈密 


RAE o 


AS 


> 


ARN 25 To 

每 当 举办 木 卡 姆 演唱 会 时 ,哈密 维 副 尔 
就 像 举行 盛大 的 节日 一 样 , 人 人 穿 上 古老 
传统 的 服饰 , 戴 上 传统 的 发 饰 、 头 饰 ,在 木 卡 姆 
的 表演 中 一 展 风采 。 哈 密 维吾尔 人 古老 传统 的 
服饰 在 全 疆 其 他 地 区 是 绝无仅有 的 。 而 这 些 声 
老 传统 的 服饰 又 折射 出 哈密 维吾尔 文化 的 多 
元 性 、 融 合 性 、 包 容 性 。 
哈密 维吾尔 人 的 传统 服饰 一 般 有 长 袍 ` 短 
RITA TEE SS TER .组 化 鞋 等 几 类 。 

哈密 古老 的 维吾尔 族 服饰 工艺 精巧 E 
彩 鲜艳 ,其 刺 绕 图 案 融 合 了 众多 文化 的 因子 ， 
使 其 别具一格 、 独 具 特 色 , 是 中 华 民族 服饰 世 
术 的 重要 组 成 部 分 。 


= 


BERUFE 


JO 


而 得 名 


A, 


维吾尔 妇女 的 传统 披 


tE Rda 


2 


云彩 


BR 


EJE 


因 大 部 分 图 


Sh WG m RK, SPH HE 
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Wa SF 


ddition: Ancient Saman 


ABR: he woe 


作为 哈密 地 区 维吾尔 族 传统 乐舞 的 重要 组 成 部 分 ,以 哈密 木 卡 姆 为 代表 的 古典 
乐舞 和 本 地 区 的 民间 乐舞 、 宗 教 礼仪 乐舞 具有 干 丝 万 缕 的 联系 。 在 这 本 著作 的 最 后 ， 
将 用 不 多 的 篇 幅 ,对 哈密 地 区 宗教 礼仪 乐舞 中 的 “了 萨 满 舞 " 作 简 要 的 介绍 。 

萨满教 是 一 种 主张 万 物 有 灵 的 古老 信仰 ,流行 区 域 为 欧 亚 北 方 草原 ,几乎 所 有 
“该 地 区 的 游牧 民族 都 有 过 这 种 信仰 。 哈 密 维 看 尔 族 先 民 历 史上 也 曾 信 仰 过 萨满教 ， 
昌 早 已 放弃 ,其 影响 一 直 保 留 至 今 。 驱 魔 治 病 的 仪式 虽然 在 民间 已 不 多 见 , 但 作为 一 种 舞蹈 
直 传 承 下 来 。 哈 密 维吾尔 族 的 萨 满 舞 ,不 仅 保存 十 分 完整 ,而 且 舞 蹈 中 还 会 出 现 萨满教 的 经 书 、 
诗词 .曲谱 ,古老 的 神 具 。 经 书 诗词 均 用 回 岗 语 ,一 般 人 很 难看 懂 。 这 为 研究 哈密 维吾尔 族 文化 和 
历史 提供 了 极为 珍贵 的 资料 。 萨 满 舞 的 第 一 个 程序 首先 是 布置 场地 。 先 用 一 根 麻 绳 穿 梁 而 过 ,再 
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神 的 天 路 。 然 后 把 各 种 彩 布 绑 在 树 权 上 , 按 萨 
满 教 的 规定 ,应 是 红 、 黄 、 蓝 、 白 四 种 颜色 ,每 
条 彩 布 长 约 50 公分 , 共 41 面 ,代表 天 上 四 
Ho DBER'UTE" ,其 后 ,将 萨 
满 教 经 书 用 布 包 起 来 ， 和 彩 布 一 起 挂 在 “图 
呼 " 顶 端 。 最 后 在 地 上 点 上 九 柱 灯火 ,这 和 和 维 
和 副 尔 人 的 先 民 九 姓 铁 勒 有 关 。 

SSE RSA, AXI Aes 
语 。 众 人 肃穆 聆听 , 育 经 结束 , 手 鼓 响 起 ,大 家 
齐 唱 萨 满 歌 : 

英 拉 赛 , 尼 外 赛 ， 

BAM, SR, 

你 给 我 力量 吧 ! 

快 把 病魔 驱赶 开 ; 
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请 你 们 到 人 间 来 ， 

她 手 不 能 动 , 脚 不 能 迈 ， 

请 把 病魔 驱赶 开 。 

基 中 夺 == 段 歌词 写 道 : 四 十 一 面 
弃 , 四 十 一 个 神 , 把 病魔 赶 到 和 田 去 。 这 
是 哈密 的 维吾尔 族 先 民 认 为 和 田 很 遥 
远 ， 其 意 是 把 病魔 赶 到 很 远 的 地 方 去 ， 
对 和 田 绝 对 没有 恶意 。 这 也 说 明 哈 密 维 
吾 尔 的 萨满教 和 其 他 地 区 的 萨满教 有 
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将 绑 有 各 色 布 条 的 树 权 和 用 布 包 好 的 萨 满 经 书 一 起 挂 在 房 梁 上 ,起 
ER” ,左手 持 皮 条 ,口中 念 念 有 词 , 众 镇 那 作 


鼓手 低 声 浅 唱 ,配合 默契 , 萨 满 舞 进入 第 一 个 高 潮 。 第 四 
个 程序 是 假扮 的 病人 入 场 , 病 人 头 包 白布 ,神智 痴呆 ,了 萨 
满 开 始 给 病人 “" 治 病 ”"。 第 五 个 程序 是 在 萨 满 的 治疗 下 ， 
在 众人 的 歌声 中 ,病人 “康复 ", 病 人 不 断 击 掌 作 握 感 谢 
萨 满 , 感 谢 众 人 ,众人 绕 场 一 周 , 齐 声 欢呼 。 


萨 满 给 患者 点 火 驱 魔 


了 


13. 


鼓 声 复 起 , 了 萨 满 拉 着 患者 的 手 前 后 摇摆 , 意 在 "驱赶 病魔 ” 


——— 


萨 满 的 经 书 与 “ 汗 坚 尔 ” 


萨 满 的 帽子 
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BE i Zo HS BE AFR OTER" “SRR AAT PSK RERAKS ,患者 反复 击 掌 ， 
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萨 满 和 病人 共 握 
“E” ZAR IR 


“ 治 病 ” 


病人 康复 , 众 鼓 手 
绕 场 三 周 欢呼 萨 满 驱 
走 病魔 
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近 几 年 来 ,我 一 直 醉 心 于 哈密 维吾尔 文化 的 学 习 与 研究 ,从 服饰 、 舞 蹈 音乐 ,直至 哈密 维吾尔 的 历史 。 尤 其 对 


哈密 维吾尔 族 古 老 的 服饰 和 哈密 木 卡 姆 情 有 独 钟 ,潜心 收集 整理 研究 ,这 和 我 年 轻 时 对 美术 和 音乐 的 执著 追求 是 
分 不 开 的 。 

我 曾 为 收集 一 件 维吾尔 民间 服饰 残片 ,多 次 去 遥远 偏僻 的 山村 ;我 曾 为 记录 一 段 民 间 艺 人 的 原生 态 歌曲 , 打 的 
士 去 百 里 之 外 ;我 兽 不 止 一 次 地 望 着 那些 精美 绝伦 的 服饰 如 痴 如 醇 AA SABLE RA ABE SS ARAL IK 
扬 的 木 卡 姆 音乐 流下 热泪 ,驻足 难 移 。 

我 和 很 多 哈密 维吾尔 艺人 成 了 朋友 ,他 们 善良 淳朴 ,他 们 朴实 无 华 ,我 们 曾 一 起 在 热 搞 上 , 拉 起 艾 捷克 、 共 饮 一 


壶 酒 、 齐 唱 一 首 歌 ,我 们 像 亲 人 一 样 相互 关怀 ` 相 


互 挂念。 
中 国 
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[会 科学 院 郎 樱 女士 
野 作 业 时 ， 当 地 的 维 


行 七 人 来 哈密 
BRA SU EN PR 


ta 
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门 去 找 老 张 ， 


哈密 维吾尔 文化 ,可 
Ro ERMITA RAE WERE E 


尔 古老 史诗 《 


的 萨 满 舞 的 程序 、 场 记 、 歌 词 保存 得 
该 说 它 比 天 山 板 房 沟 发 现 的 《 弥 意 
代 要 早 得 多 …… 
x 几 年 我 只 是 收集 、 拍 摄 、 记 录 、 整 理 了 一 些 


这 


他 是 我 们 的 


朋友 ,他 了 解 我 们 。 
胃 是 浩如烟海 、 博 大 精 
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乌 古 斯 可 汗 


资料 REH] 


的 奥秘 有 待 了 


几 颗 贝壳 ,还 


乞 ) 的 活化 石 。 哈 密 古 老 
分 完整 :应 
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更 精粹 更 深层 次 
EWR RAMAR 
通俗 读物 ,只 是 记 


录 了 哈密 木 卡 姆 古典 音乐 表演 的 一 些 过 程 。 


此 书 的 问世 ,也 是 对 “中 国 


薄 礼 -在 编写 此 


游 局 的 支持 表示 感谢 。 
此 书 在 编写 过 程 中 ,参考 了 张 
TRB 88 )(1994 年 版 ) 一 书 , 在 此 对 三 位 师长 表示 衷心 的 感谢 。 
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特别 感谢 中 国 


新 疆 维吾尔 木 卡 姆 艺术 "申报 "人 类 
PB 时 ,得 到 了 哈密 市 委 的 大 力 支 持 和 关怀 , 谨 此 表示 深 深 的 感谢 ,并 对 哈密 地 区 电视 台 


二 干 先生 主编 的 《哈密 民俗 


头 和 非 物 质 遗 产 代 表 作 的 成 功 ,献上 的 一 份 
哈密 地 区 旅 
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全 》 和 哈 德 尔 " 阿 不 列 孜 \ 张 国 权 先生 主编 的 《哈密 


吉 先 生 的 指导 和 热情 帮助 。 
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会 长 .新 疆 维吾尔 古典 文学 和 木 卡 姆 学 会 副 会 
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张 昕 中 
2006 #12 18 


一 首 首 充满 哲理 的 诗篇 
一 幅 幅 色彩 斑 阐 的 画 
ww 她 古老 而 又 焕发 青春 
n 她 欢乐 而 又 深 深 忧伤 
她 质朴 而 又 浪漫 
她 激情 而 又 娓 娓 叙事 
她 是 维吾尔 人 的 生命 之 声 .音乐 之 母 
a 


尔 人 心中 的 绿洲 玫瑰 、 沙 漠 甘 泉 
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